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Szerkesztoi el3sz6

E koteta 2017 novemberében mdsodik alkalommal megrendezett SZITU
Konf — Szinhdztudomdnyi Konferencidn bemutatott eldaddsok irott val-
tozatdt tartalmazza.

A konferencia elsdleges célja, hogy a szinhdztudomdnnyal egyre na-
gyobb szdmban ¢és elhivatottabban foglalkozé hallgatéknak lehetdséget
teremtsen kutatdsaik bemutatdsira, tuddsuk megosztdsdra és a tudoményos
életbe valé bepillantdsra.

Nagy 6romémre szolgal, hogy kozel egy év elteltével az olvasé mar a mé-
sodik SZITU Kotetet tarthatja a kezében, mely ez alkalommal is igényes és
hidnypétlé irdsaival hozzdjrul a magyar szinhdztudomanyos kutatdsokhoz.
Remélem, hogy az irdsok szdmos olvasénak vilnak haszndra, s szimos fiatal
kutatét osztondznek arra, hogy részt vegyen konferencidnkon, higgyen
a tudomdnyban, s folytassa megkezdett tanulmdnyait, kutatdsait.

Itt szeretném megkdszonni az dldozatos és kitarté munkdt a kotet szer-
z8inek, tovabbd lektorainak: Deres Kornélidnak, Maczik Ibolydnak,
Nénay Istvdnnak, P. Miiller Péternek, Rosner Krisztindnak és Schuller
Gabrielldnak, valamint az E6tvos Collegiumnak és Horvédth Lészl6 igazga-
t6 trnak, hogy tovébbra is timogatja a kezdeményezést és helyet adott és ad
a jovébeni konferencidknak, valamint lehetdséget biztosit a tanulmdnyok
megjelentetésére. Nélkiilitk ez a kotet nem johetett volna létre.

Budapest, 2018. oktdber 2.
Doma Petra






Abstracts

BorBALA ANTAL-Bacsd

The Hardships of BecoMEng Woman

Coming of age is the delicate process of a person's development from
youth to adulthood. This study examines the coming-of-age history of two
girls, Arnika (from A Duck-and-Drake Adventure) and Sofie Nielsen (from
Nothing), adapted to puppet theatre, and played by Alma Virdg Pdjer. What
kind of obstacles do the two girls have to face on their way to adulthood?
How do these hardships affect their transformation — and their relationship
to their puppeteer? How are the adolescent girls represented on stage? How
can (or cannot) a puppet grow into a woman? How do / become Me, and
what does an integral personality mean for a puppet?

Keywords: puppet theatre (bdbszinhdz), contemporary (kortdrs), woman-
hood (néiség), adolescence (kamaszkor), coming-of-age (felnétté valds),
body (test), body representation (testreprezenticio)

ArprAD LEVENTE BiRO

»Adult Theatre" Directors at the Oradea State Puppet Theatre

In his article on the history of puppet theatre from Oradea, Arpad Levente
Biré studies the question of professionalization. He thinks that the pup-
pet theatre plays put on stage by the so-called “adult theatre” directors in
the 1960’s , show that the Romanian puppetry faces the great problem of
education, as well as the lack of directors and dramaturges. In this years,
Pédl Fux, the internationally recognized scenographer and the director of
the company tries to develop an art strategy which compensates this lack
of specific knowledge by building up links between two theatre institutions
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(the State Puppet Theatre and the State Theatre — with shows mostly for
an adult audience), in the pursuit of mutual benefits.

Keywords: puppet theatre (bdbszinhdz), professionalization (hivatdsosodds),
director (rendezd), art strategy (mivészi stratégia), education (oktatds),

Oradea (Nagyvarad)

AGNES FEKETE

You could only learn from him - Jézsef Ruszt’s acting pedagogy

Jézsef Ruszt is one of the most important modernist theatre directors of
the 20th. century’s Hungary. Famous for his unique way of perception
of theatre, he became fond of Grotowsky’s theatre at an early stage of his
work. Also, Ruszt is well known for his susceptibility to teaching through
rehearsals, an aspect of his work that I wish to discover in the following
dissertation.

Keywords: Ruszt, education (nevelés), acting training (szinészmesterség),
director (rendezd), theatre pedagogy (szinhdzpedagégia), Zalaegerszeg

Kraubpia ANTAL

Documentary Theatre as (Politically Inclined) Community

Theatre

In my paper I focus on the question whether documentary theatre can be
regarded as a politically engaged community theatre, and if so, from which
aspects. Firstly, I define what I understand by the terms “politics” and “com-
munity theatre”. ,Politics revolves around what is seen and what can be said
about it, around who has the ability to see and the talent to speak” — declares
Jacques Ranciere who says the distribution of the sensible determines those
who have a part in the community. So the politics of theatre is reflected
in the redistribution of the sensible and the social space as well as in the
rebuilding of the community, and if we use the term “politics” — returning
to the etymology of the word — to refer to collective thinking, the discussion

10
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of the community’s issues and the presentation of the possible solutions,
the genre of community theatre can be deeply political.

Secondly, in order to determine what documentary and community theatre
share in common, I will analyse a Hungarian production: While you are
reading this title, we are talking about you is based on a students’ perform-
ance which was interrupted by the head of the theatre department at the
University of Theatre and Film Arts. The documentary performance starts
with reminiscing about this case, which is just a springboard for the present
actors to talk about the opportunities an entrant has, the actor training
at the university, the possibilities of making a living in theatre,and/or the
generation gap in theatre.

Keywords: politics (politika), politically inclined theatre (politikaiszinhdz),
community theatre (kdzosségi szinhdz), documentary theatre (dokumen-
tumszinhdz), participation (részvétel)

HevLiNA MENESI

The depth of the eye-pit — Examination of the autistic dramaturgy
in Gravestone by Janos Pilinszky

In my study, I would like to introduce the ritual language, the effects of
repetition and closure, the silence that extends the boundaries of talking,
and the unique aesthetics of drama that lies in the depths of the autistic
dramaturgy. Within the framework of the autistic dramaturgy, [ wish to to
investigate the stylistic features in Gravestone and its stage direction by
Gyula Maéar. From my point of view, this text is a good example of how
to string a text on a single chord. We have the opportunity to re-examine
the world again with the eyes of a child. The drama skims the borders of
the absurd, the transcendence and the profane, but it does not completely
tilt on either side. Parallel to the investigation of the dramaturgical toolkit,
I would like to analyse the fundamental questions of the subject.

Keywords: Pilinszky Jdnos, autistic dramaturgy (autista dramaturgia),
Gravestone (Siremlék), silence (csend), ritual (ritudlis)

11
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D4vip SANDOR CSsEH

Reflections of Ambiguous Realities — A comparative analysis of 7zi-
mesis and monomane in the writings of Aristotle and Zeami

In my paper I pursue a comparative study of the Ancient Greek term mimesis
(or mimeésis) and the Japanese idea of monomane ¥ E{2l in their theatrical
context and use by Aristotle and Zeami in their writings. By comparing
the Western idea of mimesis to the Japanese idea of monomane 1 aim to
reach a better understanding of the vague Japanese distinction between
reality and unreality, which is needed if we wish to understand the stylistic
devices of traditional Japanese no theatre and its ambivalent view of reality.
I first analyze Aristotle’s Poetics and his views on imitation of plot briefly,
followed by excerpts from Zeami’s Sando, Shikadi, Kakyo and Fishikaden
with a focus on imitation of character. The detailed analysis of mimesis
and monomane sheds light on the aspects of traditional Japanese theatre
aesthetics which Western philosophy and theatre studies find difficult to
define, making it possible to find common ground between these two very
different theatre cultures.

Keywords: Aristotle (Arisztotelész), character (karakter), dramaturgy (dram-
aturgia), imitation (utdnzds), mimesis, monomane, né (né-jicék), plot

(cselekmény), Zeami.
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ANTAL-BACSO BORBALA

A feNOtté valds rogos ttjai a babszinpadon

Felnétt nének lenni a bdbszinpadon t6bbszorésen problematikus. Ha a fel-
néteé vilds dtja régos, felnétinek lenni a lehetetlennel hatdros. Napjaink
kortdrs magyar bibszinpadain a felnétt néalakok dbrézoldsa jellemz6en
megmarad a sztereotipikus mellékszerepldk szintjén vagy his-vér szinész-
szel torténik. A névé érés mint folyamat lehet kdzponti témdja egy torté-
netnek, de maga a felndttség, az érett néi lét kérdései hdttérbe szorulnak
a bébszinhdzban.

Némileg sarkitva, de elmondhatd, hogy a vildgirodalom legismertebb
kamaszkort hésnéi (akik eleve Iényegesen kisebb létszammal vannak jelen,
mint a férfi hésok) meghalnak, amint elérnek egyfajta felnétt identitdst
—elég csak Julidra gondolni Shakespeare Rimed és Jiilidjabdl vagy — a taldn
kevésbé ismert — Thomasindra Tom Stoppard Arkddidjabél. A nép- és mii-
mesék lednyai sincsenek sokkal kedvezdbb helyzetben; gyakran az jelenti
kiteljesedésiik csticsdt, hogy férjhez mehetnek és ,,boldogan élhetnek, amig
meg nem halnak”. A tdrténetek szélhatnak magirdl a felndeeé véldsrol
— gondoljunk példdul a Rigdesér kirdly cim(i mese kevély kirdlykisasszony4-
ra, aki elkényeztetett gyermek médjdra valogat az udvarléi kozt, gyerekes
glnyneveket aggatva rdjuk, mig ki nem keriil a palota, a sziiléi héz vé-
delmébdl, és arra kényszeriil, hogy felnéttként gondoskodjon 6nmagdrdl.
Ellenben mindenkinek eszébe jut legaldbb egy legkisebb gyermekrél sz616
torténet, aki — mikor mdr ,,sz(ikds neki a csalddi fészek” — elindul a vildgba
szerencsét probalni, és az atjdba keriild akadilyok legydzésével végiil rév-
be ér. ,A mesék képekre forditjak le a belsé folyamatokat. Amikor a hés
valamilyen bonyolult belsé probléméval keriil szembe, amelyet képtelen
megoldani, a mese nem irja le a lelkiallapotdt, hanem példdul arrdl beszél,
hogy a hés eltévedt egy dthatolhatatlanul stirti erddben, és nem taldlja
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a kivezetd utat.” A vizudlis fogalmazds a bébjdtékban is kozponti szerepet
tolt be, mivel a bdbok egyben képzdmivészeti alkotdsok is. A bdbszinhdzi
eléaddsok kozonségét jellemzden gyermekek, illetve serdiilékortak jelen-
tik, akik szdmadra kiilonosen fontosak a kiilonb6z6 beavatdstorténetek.

A felndttség mibenlétérdl azonban mélyen hallgat a legtébb torténet.
Természetesen felmerdil a kérdés: mit jelent egydltaldn felnStenek lenni,
felndteé vélni? A problémdt meg lehet kozeliteni biol6giai szempontbdl,
illetve meg lehet vizsgdlni, hogyan véltozik meg egy torténet hds(nd)jének
embertdrsaihoz fiz6d4 kapcsolata, valamint a szabdlyokkal és a hatalom-
mal val6 viszonya. Babszinpadon mindehhez térsul még egy meghatdrozé
szempont: bdb, szerep és mozgat6 kapcsolata.

Jelen tanulmany a Semmi, illetve a Szegény Dzsoni és Arnika eléaddsok
egy-egy ndalakjinak elemzését dllitja kozéppontba. A két vizsgdlt hés-
né, Sofie Nielsen és Arnika kirdlykisasszony elsé rinézésre két dologban
hasonlit: mindkettdjiiket Péjer Alma Virdg kelti életre bunraku — vagyis
hdtulrél mozgatott pélcds bdb — technikdval. Sofie egy ddn iskoldsldny,
mig Arnika mesebeli kirdlylny; el6bbi az unalmas, igymond , kertvirosi”
felnéte lét ellen ldzad, utdbbi pedig a Szdzarct Boszorkdny dtkdt szeretné
megtorni. Torekvéseik sordn mindketten felndteé valnak, dm kettejitk
koziil csak Arnika képes felndttként is megmaradni bab alakban, Sofie
esetében a szerepet a mozgatd veszi dt, a béb pedig tdrgyiasitodik.

A Semmi cim( ifjisdgi babel8adds szdmos érdekes elemzési szempon-
tot kindl, a néi babtesteket és azok targyiasitdsdt vizsgdlva azonban Sofie
Nielsen alakja jdrja be a legnagyobb dramaturgiai ivet. Amikor Sofie el-
veszti a sziizességét, osztdlytdrsa, Nagy Hans eszkozként haszndlja, és ez
torést okoz a személyiségében. Mig kordbban észre sem vette, 8 hogyan
targyiasitott mdsokat és ennek milyen szerepe volt a Jétékban, most,
a trauma hatdsdra a Jdték megszallottjdvd és a szabdlyok legfébb ellendrévé
valik. A Jéwék célja, hogy bebizonyitsék nihilista osztdlytdrsuknak, Pierre-
Anthonnak, hogy igenis van az életnek értelme és az életben igenis vannak
fontos dolgok, amelyek szdmitanak. Mivel a szinpadon kevesebben vannak
az osztélyban, mint a regényben, a Jdtékban két korre kertil sor: az elsé

' Bruno BETTELHEIM, A mese biivilete és a gyermeki lélek, Corvina, Budapest, 2013,

160.
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korben személyes targyakat adnak be a Fontos Dolgok Halmdra, a masodik
korben viszont mér elvontabb dolgokat — példdul a Halomra keriil§ ddn
zészl6 egyrészt egy targy, mdsrészt viszont a haza és Nagy Hans édesapjdval
val6 kapcsolaténak szimbéluma is. A Jaték egyik fontos szabélya, hogy
senki nem maga dont arrdl, mit ad be, hanem mindig egy osztdlytars jeloli
ki, mit kell beszolgaltatnia. A legelsd tdrgyat Agnes adja, bdr nem egészen
onszantdbdl, mivel a szdmdra oly fontos z6ld szanddlra Sofie, egészen
pontosan Sofie mozgatéja hivja fel a figyelmet, Agnes untermannjaként.
A bdbok alapvetden egymozgatdsak, de a szinészek gyakran dolgoznak egy-
mis ald és nytjtanak segitd kezet egymdsnak a bibmozgatdsban. A Sofie-t
mozgatd szinésznd éppen Agnes ldb untermannja, amikor szdindékosan
elkezd tgy jdtszani Agnes ldbaival, hogy felhivja a szanddlra a figyelmet.
Elise esetében pedig egyenesen kiragadja a bibot annak mozgatéja kezébdl,
dtveszi f6lotte az irdnyitdst, és végig 8 a fémozgatdja a babnak, amikor
levdgjdk Elise szines tincseit, hogy azok is felkeriiljenek a Fontos Dolgok
Halmdra. Mds ndk tdrgyiasitdsdval szemben tehdt semmiféle moralis ag-
godalom nem meriil fel benne. Mikor azonban arra keriil sor, hogy 6t
magdt targyiasitjdk, képtelen barmit kezdeni a helyzettel.

A tdrgyiasitds jelenete teljesen stilizdltan zajlik: a Nagy Hansot* mozgat6
és megtestesitd szinész dobol, Jan-Johan? gitdrozik, Sofie mozgatdja pedig
a Magam adom* dalt énekli. Kézben végig magihoz szoritja a kigombolt
ruhdjt bébjdt, majd a dal tet8pontjdn az éneklése sikoltozdsba csap 4.
Az immdron vords textilbe csomagolt bdbtest végiil a Fontos Dolgok
Halman kot ki, teljesen tdrgyiasitva. Ezutdn Sofie elveszti a kontrollt: ko-
veteli Kajtdl, hogy hozza el Jézust a templombdl, Henrik helyett levigja
a hozzdjuk szegddott kutya, Hamupipdke fejét, és ezért cserébe a fitnak
Jan-Johan mutatéujjit kell kérnie a Halomra.> Ez ugyan szavak szintjén

2 kérte Sofie-t6l, hogy adja be a sziizességét a Halomra.

3 Kozte és Sofie kozott kezdett kialakulni egyfajta kamaszos vonzalom, els szerelem;
a flirésztelepen egyszer csékot is vdltanak, amikor kettesben maradnak.

4 A Fontos Dolgok Halmdra keriilt Jan-Johan napléja is, amelybe igy, hogy kézkinccsé
lett téve, Sofie belelapozott. A Magam adom dal szovege a fit verseként szerepelt benne;
a ldny megdicsérte a verset, és ezt kdvette az elsé (és egyben utolsd) csokjuk.

> Jan-Johan mutatdujja az utolsd, ami felkeriil a Fontos Dolgok Halmdra. Utdna Agnesre

15



) ANTAL-BACSO BOorRBALA &y

‘9=

nem hangzik el, de a szinészi jatékbol kéeségkiviil kidertil — mint ahogy
az sem mondédik ki soha, mégis egyértelm, hogy a trauma utdn Sofie
miér soha nem lesz egy egészséges felndtt né, az identitdsa sériilt marad.®

Sofie-tdl elveszik a lehet8séget, hogy maga dontsén, ,mikor és kinek
adja oda a sziizességét: nem rendelkezik tobbé 6nmaga felett, nem 6 ha-
tdrozza meg, mit jelent szimdra nének lenni.”” Sofie sziizessége pedig
miér egyértelmiien nem egy trgy, bdr végiil természetesen tdrgy forma-
jdban kertil fel a Halomra: Sofie sziizességét a Fontos Dolgok Halmdn
a ldny babteste jelképezi. ,[A] bibokat mozgaté szinészek ugyanis az iga-
zdn komoly »fontos dolgukkal« egyiitt a karakteriiket jelképezd babot is
a halomra teszik — mert amit odadobtak, az valdjaban nem csak egy din
z4sz16 vagy egy fesziilet, hanem a sajdt identitdsuk.”® Amit a Halomra
helyeznek, a gyermeki énjiik, az a személyiségiik egy olyan része, amelyet
tobbé mdr nem tudnak djra felvenni. A bunraku bibok mogote kezdettsl
fogva ldtszodnak a mozgatdk, sét minden szinész jelmezében van valami
koz6s a babjdval, amely a késébbiekben is mindig segit emlékezni, hogy ki
kinek a felndtt alteregéja. Eleinte féleg a babok dllnak kézéppontban, de
olykor egy-egy kiszdlas erejéig leengedik Sket a mozgatéik, igy kiilonitve

keriilne sor a kérben, de 8 elmenekiil a Jatékbol, ezzel megszakitva azt. Nem vérja meg,
hogy kideriiljon, neki mit kell beadnia, ami legaldbb olyan fontos, mint a haza, a hit,

a szerelem vagy a bizalom.

¢ A regénybdl ennél egyértelm(bb utalds torténik Sofie sorsdra: ,Kiilonbdz8 kozép-

iskoldkba kezdtiink jirni, Sofie pedig egy olyan helyre keriilt, ahol a hozzd hasonlékat
megvédik onmagukt6l.” (Janne TELLER, Semmi, Scolar, Budapest, 2000, 170.) Ebbdl
az idézetbdl az is kideriil, hogy Sofie problémdi nem felndtt kordban jelentkeztek, ha-
nem rogon az esemény atélése utdn megdllt szdmdra minden, lezdrult a teljes felndteé
vdlds lehetdsége.

LA Semmi didkszerepl8i kétszeresen is elveszitik az identitdsukat. Egyfelél személy szerint
mindegyikiik felad vagy megtagad valamit, ami lényegileg hozzdjuk tartozik. Mésfel8l
doéntésitk nem személyes dontés: az osztdlytdrsak kifigyelik egymds gyenge pontjait,
a kozdsség hatdrozata aldl pedig nincs kibavo. Vajon a teringi kamaszok miért érzik
gy, hogy részt kell venniiik ebben a kegyetlen jatékban? Vajon a Fontos Dolgok Halma
mint kozdsségi véllalkozds tényleg nagyobb éreéket képvisel, mint a személyes identitds
sérthetetlensége?”

BARANY Tibor, ,Nincs. Semmi. Se.”. TELLER, 7.m., 174.

8 KovAcs Bdlint, ,Meghalsz tgyis”, Egyfelvonds, 2013. februdr 22.
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el a visszaemlékezés idejét a muleedl, mielStt aztdn a bébtestek végleg be-
épiilnének a flirésztelepen dsszegytlt halomba. A bab lehet maga a szerep,
de lehet tdrgy, egy teher, mint példdul amikor Kajnak ugy kell a vallin
elcipelnie a keresztet, hogy a talapzattal és a sajdt bébfigurdjdval is tele
vannak a kezei. A bab maga a gyermeki/kamasz én, amely id6vel a gyer-
mekkor élettelen szimbdlumdva valik.

A Szegény Dzsoni és Arnika eléaddsban a kisebb szerepldket targyjarékkal
kelti a szinész életre, csak a harom f8szereplének van kifaragott babteste:
Arnikdnak, Dzsoninak és Ostor kirdlynak. Mindegyik figura képes 6n-
dlldan is megdllni a talpdn, és mindegyikiikhoz tartozik egy kacsafigura,
amelyet egy madzaggal lehet rogziteni az éppen emberi alakot viseld sze-
repld nyakdban, igy biztositva szabad kezet a Mozgatonak. (Erre sziikség is
van, mivel egyszemélyes bibel6ad4srél van sz6.) Harméjuk koziil Arnika
alegmozgékonyabb bab. A skdla masik végén Ostor kirdly 4ll, akinek a teste
egyetlen durvan kifaragott fatomb, csak a feje képes 6ndlléan mozogni.
Ez a kialakitds sokat eldrul a szerep jellemérdl: stlyos, massziv testéhez
idénként nagy indulatok és nagy harag térsul, de részletgazdagon kidol-
gozott fejében nagy bolesesség is lakik, amely nem engedi meg neki, hogy
haragjéban felelétlen déntéseket hozzon és meggondolatlanul uralkodjon.
A hdrom f8szerepld koziil ugyanakkor 6 ,csak” az uralkodd, akire nem
var vindorut, sem prébatétel, igy (bb)testileg nem is kell sok mindenre
képesnek lennie, és nincs is sziiksége ldbakra. Nem tgy, mint Dzsoninak,
akinek dramaturgiailag sziikségesek a ldbai: a Szdzarcti Boszorka eld] me-
nekiilve eltori a 1dbdt, igy ismerkedik meg a segitségére sietd Arnikdval.
Arnikdnak, mint a n8i baboknak 4ltaliban, nincs laba, helyette viszont
az § babja derékban is mozog, hogy le tudjon hajolni a megsériilt fidhoz.
Mindhdrom béb dgy lett megtervezve és elkészitve, hogy azt tudja meg-
tenni, amit a szerepe megkivan.

Péjer Alma Virdg el6addséban a blivés hdrmas szim a meghatdrozé.
Héarom bunraku babot haszndl, a diszlet hdrom kredencbdl 4ll. S hdrom
akaddlyt (Ipiapacs rablébanddja, Rézbdnyai Gy6zd és a tizenkét testvér)
kiizd le taldlékonysdggal és j6 széval Dzsoni és Arnika, és ugyan hol kacsa-,
hol emberi alakban, de mindig egyformdn veszik ki résziiket a problémdk
megolddsdbdl. Ezzel szemben az adaptici6 alapjdul szolgdlé Lézér Ervin-
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mesében inkdbb a pdrosok a jellemz8k: egy Mesél§ és egy Hallgat6 van,
egy apa és a ldnya, egy szegénylegény és egy kirdlyldny. Az eredeti elbe-
szélésében a mesét 4t- meg dtszovi a Meséld és a Hallgat6 beszélgetése, és
noha nincs direkten kimondva, alakjukban erds az 4challds Ostor kiraly
és Arnika apa-linya kapcsolatdra. A mesét a Hallgaté kezdeményezi, és
gyakran belesz6l, megjegyzéseivel, kérdéseivel alakitva annak folyamdt. Ezt
a szerepl@pdrost az el6adds kihagyja, és csak a Mesél§ alakjdt tartja meg cse-
lekvé szerepként, mig a Hallgaté szerepét riruhdzza a passziv kozonségre.
Ugyanakkor a Hallgaté aktivitisa és a figurdba rejtett Arnika-parhuzam
mids formdban azonban megjelenik: azéltal, hogy a Mesél6-Mozgaté jel-
mezében is — a bdbmozgatdkra jellemzd, teljesen fekete dltozéket viseli,
4m a pulévere aldl kildtszé p6l6 hasonlit Arnika ruhdjéra — Arnikéval
asszocidlja sajdt magdt, valéjiban az 8 néz8pontjiba helyezkedik bele,
egyurtal hangstlyozva a karakrer cselekvé voltdt. Repoziciondlja Arnika
alakjdt a torténetben, azdltal, hogy az irott mesében domindns felnStt-gye-
rek kapcsolatrdl a fékusze a férfi-né kapcsolatra viszi 4t. Igy még jobban
kidomborodik, hogy Arnika egy aktiv hdsné, egyéni litdismdddal, aki
egyenrangl partnere Dzsoninak. Képes 6ndllé dontéseket hozni, ezzel
segitve boldoguldsukat.

A szerelmespdr sikerrel jdr, az dtok megtorik. A Hétfejt Tiindértdl aztdn,
immdr mindketten emberi alakban, visszakeriilnek oda, ahonnan hosszt
Gtjukra elindultak, azaz a kozépsé kredencre, Ostor kirly birodalmaba.
Ezen a szekrényen kozépen van egy fliggony, hasonlé anyagbdl, mint
Arnika és a Mesélé ruhdja. Ez a fiiggony szinhdzi kontextusba helyezi
a teret, és rderdsit az eléadds Arnika—centrikusségéra. Innen indul a darab,
ezen a szekrényen il a szinésznd, amig a nézdk elfoglaljik a helyiiket, és
itt is zérul. A h8sok boldogan élhetnek, mig meg nem halnak. ,Szegény
Dzsoni megvédte a szabadsdgdt, és megvédte Arnikit. Vagy Arnika védte
meg Szegény Dzsonit? Ezt mar mindenkinek a maga szabadsdgéban 4ll
eldonteni.” Ezzel zdrja a Mesél$ az eldadist.

Az adapticié alapjdul szolgilé mesében Arnika a mesét hallgaté gyermek-
kel azonosithatd, az eldaddsban viszont az eseményeket teljes mértékben
irdnyité Mesél8-Mozgatéval kapcsolhat6 6ssze. Mindez egyesiilve azzal,
hogy — mivel egyszemélyes darabrél van sz6 — a szinészi jéték kiilondsen
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nagy hangstlyt kap, a befogaddsban is meghatdrozd. A néz8k az egyetlen
szinész dltal legerSteljesebben, legtdbb sikon képviselt szereplével tudnak
a legkdnnyebben azonosulni, jelen esetben tehit Arnikéval. Az eléadds
egy cselekvd, aktiv kirdlyldny torténete, aki bebizonyitja, hogy a sziil6i
feliigyelet aldl kikeriilve képes felndttként helyt 4llni és 6ndllé dontéseket
hozni. Ha az eredeti mesében Arnika a gyermek és a gyermek Arnika, akkor
ez a bibadapticié ahhoz képest mdr egy érettebb dllapotot mutat be.
Noha Arnika csak azutin csap hét orszdgra sz616 lakodalmat, hogy
Dzsonival végleg visszanyerték emberi alakjukat, mdr az eskiivdje el8tt
is teljes éreéki felnder ndként képes érvényesiilni. Vele szemben Sofie-
bél azonban mdr soha nem lesz teljes értékl né — és itt nem csupdn arra
kell gondolni, hogy az 4télt trauma miatt sériilt lesz az identitdsa. Bdb és
mozgatd egységét is visszavonhatatlan sériilés éri: Sofie bdbja és mozgatdja
elvélik egymdstdl, a bdbbol targy lesz, a mozgatd jdtssza tovibb a szerepet.
Arnika bébalakja viszont végig megtartja a szerepet; ha mozgatéja olykor
ki is kacsint” mogiile a néz8kre, azzal is Arnika szerepét er6siti. Mindkét
eladdsban tudatos rendezdi koncepcié a felndtt 1ét dbrdzoldsdnak mi-
kéntje, de a kettd koziil a kortdrs magyar bdbszinpadon ma Sofie sorsa
a jellemz8bb. A kortdrs magyar bébszinpadokon felnétt hésndk gyakran
itéltetnek arra, hogy bdb nélkiil, hus-vér szinész révén érvényesiiljenek.
Arnika esete jelenleg inkébb a kivétel, amely erésiti a szablyt. Az eléada-
sok, amelyek bdbok szintjén mesélik el, mi t6rténik a hésnével a felndteé
valds és a haldl pillanata kozétt, jellemz8en még vdratnak magukra.
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»Felndttszinhdzi” rendez8k a nagyvaradi
Allami Bdbszinhdz szinpadidn

Moédszertani keretek

Jelen tanulmdny egy hosszabb tavii kutatds részét képezi, amely a nagyvaradi,
és a lokdlis tényeken keresztiil az 6sszerdélyi miivészi babjdtszds tendencidi-
nak torténeti kutatdsdt tlizi ki céljdul, mikozben keresztmetszetét adja nem
csupdn egy, a mai napig a kultdra peremén elhelyezkedd miifaj szakmaia-
soddsi folyamatdnak, hanem a szocialista kultirpolitikdba dgyazva kiépiil4
bébszinhdz intézményszervezési és esztétikai lehetdségeire is rimutat.

Az 1950-es évek Kelet-Eurdpdjiban gyors titemben jelentek meg az 4l-
landé babszinhazak, a miifajra irdnyul6 figyelem azonban kétarct jelenség
volt: kétségtelen, hogy a ,kébdbszinhdzak” megalapitdsa lehet6vé tette
a miifaj elméleti kereteinek kidolgozasat és miivészi szintre emelését; a bab-
szinhdzrél folytatott diskurzus ugyanakkor meglehetésen nehezen tudta
magit fiiggetleniteni a szocialista dllamszervezés utilitarista felfogdsdtol.
Ugyanakkor az ifjusdg szocialista szellemben valé nevelésének eszményé-
t6l eltdvolodni csupdn ideig-6rdig tudé miifaj, az iskolateremt Moszkvai
K&zponti Bibszinhdz és vezetdje, Szergej Obrazcov mintdja nyomdn, mégis
olyan fejlédésen ment keresztiil, amely képes tallépni e propagandisztikus
zarvany kereteit, s6t, érzékenységével, valamint sajdtos eszkozeivel olyan
szubverziv beszédmddot hozott létre, amely az dgynevezett felnéttszinhdzi
formdkkal szdllt versenybe.

Igaz ez a nagyvéradi Allami Bébszinhdzra is, amelynek elsé aranykorét
az 6tvenes évek felndtteléaddsai jelzik. Az 1950-ben alapitott, és csaknem
6t éven keresztiil bizonytalan feltételek mellett m{ikodé nagyvaradi Allami
Bébszinhiz torténetében Kovics Ildiké (1927-2008) rendezd és Fux Pl
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(1922-2011) ldtvénytervezd alkalmazdsa jelentette a fordulépontot. Az al-
kotépdros nevéhez olyan produkcidk szinre vitele fiz6dik, amelyek nem
csupdn egy egyedi és miivészileg jol megalapozott repertodr kialakitdsdt tették
lehetdvé, hanem a hazai mivészi bdbjdtszds élvonaldba emelték a nagyvdradi
térsulatot, kontextust teremtve a miifaj érvényességérédl szol6 vitdknak.

Az alkotdsok képzémivészeti kivitelezettsége a stilizdlds alapvetd babszinpa-
di igényét tematizdlta; a véradiak szocialista-realista hagyomdnytdl radikélisan
eltérd, az obrazcovi esztétikdval harmonizdlé, majd attdl progressziv médon
fokozatosan eltivolodé torekvését pedig az 1958 és 1960 kozott megszervezett
orszdgos és nemzetkdzi seregszemléken szerzett elismerések legitimdltak.

A kutatds jelenlegi fézisiban egy olyan problémdra irdnyitom a figyelmet,
amely az Allami Szinhaz és az Allami Babszinhdz kapcsolatinak intézményes
és miivészi vonatkozasait kivénja feltdrni. Az Allami Szinhdz rendez8inek
bébszinhdzi alkalmazdsa az intézmény szerepkonfliktusokkal terhelt id8-
szakdban, olyan kultdrpolitikai feltételek mellett vélt rendszeressé, amelyek
gyakorlatilag ellehetetlenitette a progressziv bébszinhdzi nyelvezet tovibbi
alakuldsat. Kovécs Ildiké 1958-as tévozdsdt kovetden Fux Pal t6lti be a tdrsu-
latvezetd szerepét, akinek azonban részszint a hozzdértd rendez8k hidnydval,
részszint a ,racionalizdldssal” magyardzott létszdmstoppal kellett szembenéz-
nie, mikozben a kordbbi években nyilvdnvaléva tett miivészi torekvéseit egy
olyan helyhat6sigi rendelet teszi zdréjelbe, amely a babszinhdz feladataként
a gyermekeknek sz616 produkcidk misorra tlizését hatdrozza meg. Milyen
valaszokat fogalmaz meg Fux P4l tdrsulatszervezd tevékenysége a munka-
szervezés, illetve tégabb értelemben a mivészi babszinhdz hivatdsosoddsa-
nak kérdéseivel szemben? Milyen miivészi és intézményes politika mentén
kivinja megteremteni Fux az Stvenes évek sikersorozatdnak folytonossdgat?
Tekinthetjiik-e programadénak a hatvanas évek azon el8addsait, amelyek —
a kor fogalomkészletével élve — a , felndttszinhdz” meghivott alkotéihoz ko-
t6dnek, és mennyiben mutatnak ezek egységes esztétikai szemléletet? Milyen
értelemben beszélhetiink a két intézmény és a két miifaj kozotti dtjdrdsrol?

A tanulmdny hét 1961 és 1972 kozote, felndteszinhdzi rendezék 4leal
szinre vitt produkciét tdrgyal, amelyek befogaddstorténetén keresztiil
vizsgdlhatovd valnak a két mifaj talilkozdsdnak lehet8ségei. A tanulmdny
kérdésfelvetéseit a befogaddstorténeten keresztiil kivinom megkdzeliteni,
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igy a szoveg Osszedllitdsdban elsésorban a korszak helyi sajtébeszamoldira,
valamint a szinhdz levéltdrdban fellelhetd anyagokra, illetve a Szabé Jézsef
Odzsaval készitett interjira timaszkodom.

A tdrgyalt el6addsok koziil két produkeiérél (Gianni Rodari: A kék vonat.
Nagyviradi Allami Bibszinh4z, magyar tagozat. Rendez8: Szombati Gille
Ottd. Bemutat6 ddtuma 1963. dprilis 28.; Gellu Naum: A kis pingvin ka-
landjai. Nagyviradi Allami B4bszinh4z, magyar tagozat. Rendez8: Szombati
Gille Otté. Bemutaté ddtuma 1963. oktéber 5.) nem maradt fenn érdembeli
leirds, ugyanakkor — fennmaradt diszlettervek hijén — a vizsgdlati korpuszt
alkotd tovabbi 6t el6adds rekonstrukcidjdban is jobbdra csupdn a sajtobeszé-
mol6kra, illetve a szérvanyosan fellelhetd fényképekre tdimaszkodhatunk.

A szakmaiasodas perspektivai

Amennyiben az 1949 és 1955 kozotti idészak az adminisztrativ felté-
telek kiépiilését, az 1955 és 1958 kozotti periddus pedig a nagyvdradi
Allami Bébszinhdz tevékenységének orszdgos és nemzetkozi elismerését
eredményezte, addig az 1961 és 1968 kozotti évadok mivészi arculatde
egyértelmien a professzionalizdlédds, azaz a szakmai készségek fejleszté-
sének igénye jellemezte. Ez hdrom szinten is tetten érhetd.

A babszinhdzi szévegek szintjén, Fux érdeme, hogy 1j, eredeti miivek szin-
padra dllitdsdt szorgalmazza, amelyek ellenstilyozni tudtdk a politikailag jové-
hagyott, esztétikai szempontbdl viszont kérdéses eldaddsok térnyerését.

A babszinhdzi szerz8k és dramaturgok szakmai felkésziiltségének hid-
nya kéz a kézben jdrt a babszinhdzi képzésformak sekélyességével: hidba
szervezett a kulturdlis minisztérium tovdbbképzd tanfolyamokat, a bab-
szinhdzak tovibbra is szembe kellett nézzenek a hozzdértd rendezdk hid-
nyéval. A nagyvaradi babszinhdzban ez a probléma fokozottan jelen volt,
hiszen a Kovécs Ildiké utdn érkezd Farkas Teréz csupdn egy évig maradt
a tarsulatndl. Az dllandé rendezd kérdését Fux a ,feln6ttszinhdz” ismert
alkot6inak bevondsédval kivinta megoldani; az 6 alkalmazisuk ugyanakkor
segitséget nyujthatott a bibmozgatdk szinpadi jelenlétének, szinészmes-
terségbeli tuddsinak fejlesztésében is, amely készségeket gyakran kérte
szdmon a tdrsulaton a korabeli kritika.
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Fux a kortdrs vdradi szinhdz fiatal alkotéihoz fordult segitségért. Szombati
Gille Ottd, Szabé Jézsef és Farkas Istvin meghivdsa nem véletlen: egyrészt,
Harag Gyorgy pélyatdrsait a nagyvaradi szinjdtszdst megijité generdcioként
tartjuk szimon, progressziv el6addsaikban pedig Fuxéval rokon gondolko-
ddst mutattak. Mdsrészt, Fux Pal ekkor mdr tdl volt 6t nagyszinpadi tervez8i
munkdn is, tehdt jél ismerte Szombati Gille Ott6 és Farkas Istvan vildgit,
szinpadi nyelvét. Ezek az alkotdsok éles kontrasztban dlltak Fux bdbszinhdzi
tevékenységével: mig a bdbszinhdzban a formédkkal valé szabad kisérlete-
zés jellemezte Fux munkdit, addig a nagyszinpadon bemutatott el6addsok
a korszak konzervativ {zlését, realisztikus dbrdzoldsmddjdt koveteék. Ez aldl
az 1959-ben bemutatott Svejk, a derék katona' cimi eldadas abszurd vild-
gdnak rajzfilmszer( megjelenitése , illetve a késébb, 1966-ban bemutatott
Kirdlyvaddsza?’ letisztult, szimbélumokra épitkezd formavildga alkotott ki-
vételt. A mivészi szabadsigot tekintve tehdt érezhetd kiilonbség van a két
miifaj kozote: a rendez8k nyeresége, hogy egy nyitott szellemiségti mihely-
ben viszonylag szabadon alkothattak, a bdbszinhdz nyeresége pedig, hogy
szakmailag felkésziilt miivészekkel val6sithatta meg a tdrsulat fejlesztését.

Az el6adasok recepcidja

A térgyalt el8addsok sordt Szabé Jézsef Odzsa® 1961-ben bemutatott
Vendég jott a csillagokbdl cimi eléaddsa nyitotta®.

Jaroslav Hasek: gvej/e, a derék katona. Nagyviradi Allami Szinhiz, magyar tagozat.
Rendezd: Farkas Istvan. Bemutaté ddtuma: 1959. méjus 23.

Peter Shaffer: Kirdlyvaddszat. Nagyviradi Allami Szinhdz, magyar tagozat. Rendezd:
Szabé J6zsef. Bemutaté ddtuma: 1966. oktéber 30.

3 Szabé Jézsef Odzsa 1928-ban sziiletett a Bihar megyei Székelyhidon, 1949-t8l
Szentgydrgyi Istvan Szinmivészeti Féiskola rendezd szakos hallgatéja. Palyafutdsa
sordn tobb megszakitdssal a kolozsvdri, majd a nagyvédradi szinhdz férendezdje volt.
1983-ban Magyarorszdgon, nyugdijazdsa utdn pedig Skocidban telepedett le. Nevéhez
olyan legendds alkotdsok kotédnek, mint a kolozsvari Sdnta angyalok utcdja (1972),
a nagyvéradi Az ember tragédidia (1974), Az ifji W, Ujabb szenvedései (1973), vagy Siit6
Andrds Anydm kinnyii dlmot igérje (1975). Ld. bévebben: SzaB Jézsef Odzsa, Szinhiz
dlom-indulattal, Szigligeti Szinhdz-Europrint Kiadd, Nagyvdrad, 2016.

Nina Opran: Vendég jott a csillagokbdl. Nagyviradi Allami Bibszinhiz, magyar tagozat.
Rendez8: Szabé Jézsef. Bemutaté ddtuma: 1961. februdr 5.
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A vele készitett interjuban, Szabé J6zsef Odzsa igy vallott elsé bab-
szinhdzi megkeresésérdl:

»~Amikor a viradi bdbtdrsulathoz hivtak, boldog voltam, bar semmi k-
zom nincs a babszinhdzhoz. Nagyon szerettem azt a hangulatot, ami akkor
a babszinhdzban volt. En nagyon tiszteltem Fux Pali és [Kovics] Ildiké
varadi babszinhdzdt, 6k pedig ugye tisztelték bennem a kolozsvdri-vdradi
rendezdt, akinek mdr kezdett jl csengeni a neve. [...] A nagyszinhdzak
és a szinészek dltaldban lenézik a bébszinhdzat. Ezt tapasztaltam, pedig
izgalmasabb dolgokat csindltak, mint az operettes vdradi szinhdzban™.

A Vendég jott a csillagokbol az Girkutatds aktualitdsabdl meritkezd kor-
tdrs babszinpadi alkotds azokra az idékre mutatott, ,,amikor Grhajék és
tirdllomdsok szolgdljék majd az ember utazdsit mds bolygdk felé”®. Irina
Opran eredeti miive a hatésdgok dltal megkovetelt nevelési célzatt sz6-
vegek kategéridjéba tartozott, az erkélcesi tanulsdg azonban ,megfosztja
adarabot az igazi konfliktustdl, a fesziiltséget mondvacsindlt epizéd kisérli
meg fenntartani — még hozzd a hdtborzongatds nem is legszerencsésebb
eszkozével™.

Az Szabé Jézsef Odzsa dltal rendezetr alkotds cselekménye kénnyen
osszefoglalhaté: Kicsi a ZBU-3. tirdllomdson unatkozik, és rddihullimok
segitségével kapcsolatba 1ép egy, a Foldon élé gyerekkel. Kicsi elszokik
otthonrdl, és kutydjéval kalandos tGton lejutnak a Foldre, ahol szdmtalan
bardtra tesznek szert, Kicsi viszont nem taldlja azt, akivel rddidbeszélgetést
folytatott. Az Gj bardtok 6sszefogdsdnak kdszonhetSen aztdn Kicsi vissza-
taldl sziileihez.

A krénikés kiemelte a rendezd Szabé Jézsef Odzsa és a ltvanytervezd Fux
Pél azon torekvését, hogy a szoveg érdemeit helyezték elétérbe, a szinészi
jatékrdl pedig megjegyezte, hogy a szovegmondds terén sokat fejlédott
a tarsulat. A dikcié problémdi miatt gyakran elmarasztalt egytittes eztttal
tehdt — Odzsival egyiittmiikddve — Gjabb fejlédési szakaszon ment ke-
resztill, igy a Vendeég jott a csillagokbdl ilyen értelemben tekinthetd fontos
egyticemikodésnek.

5 Interjii Szabé Jozsef Odzsival. Rogzitve: 2016.06.08.
¢ Boros Endre, ,Vendég jott a csillagokbdl”, Fiklya, 1961. mircius 1-2.
7 Uo.
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1963-ban mutatkozott be az Allami Bébszinhdz szinpaddn Szombati
Gille Ott6, aki Gianni Rodari olasz ifjusdgi szerz8 A kék vonar cimi
dtiratdt vitte szinre. Az el6addsrél érdemi beszimolé nem maradt fenn,
a produkcié szereposztasiban azonban az Allami Szinhdz két szinésznéje,
Emédi Aliz és Banyai Eva nevét is ott taldljuk, a rendezd pedig meghivott
vendégként volt jelen az intézményben.

A Szabé-féle interjubdl kidertiil, Odzsa és Szombati Gille 1963-t6l révid
ideig részmunkaidés alkalmazdsban dolgoztak az Allami Babszinhdzban,
amely a gyakorlatban évente két-két rendezést jelentett. Szombati Gille
bébszinhdzi sorozata A kis pingvin cimii eléaddssal folytatddott, amelyet
1963-ban mutattak be, de amelyrdl szintén nem maradt fenn részletes
és relevéns leirds.

A vendégszereplések sora A csoddlatos kalucsni® cimli mesejétékban foly-
tatddott, és a korszak népszeri komikusdhoz, Cseke Sdndorhoz kotédoe.
A térsulat 1964 marciusidban mutatta be az orosz szerzé, Matvejev eld-
addsit.

A torténet szerint egy ligyetlen vaddsz elveszti kalucsnijdt, amelyet a sii-
nok megtaldlnak, majd megtréfiljdk vele a nyulakat. A félénk tapsifiilesek
szdmdra a kalucsni bétorsdgot hozé mégikus térgy, amelynek kdszonhetden
az erdd legnagyobb vadjaival is szembeszéllnak. ,,Az irodalmi alkotdsban
annyira elterjedt dicsekvés-szatira™ hagyomdnydt vitte tovdbb tehdt ez
a m{, amelynek stilusjegyeit a rendezd invencidzussdga, valamint Fux P4l
»a bdbdarab mondanival6jdbél eredd konnyed jétékossdg eredetien Gjsze-
rd kifejezésére 8sszpontosité”™! tervei is megismételtek, aldtdmasztottak
és felerdsitettek. Messzer Lészlé beharangozjdbdl ugyanakkor kidertile,
hogy ,az eléadds sikert igér$ szinfoltja lesz a vaddsz szerepében fellépd
él6 szinész”. Az el6adds dtvozte a kesztylsbab technikdjdt az élészereplds
eléaddssal: az allati vildgot babokkal, az egytigy(i vaddsz szerepében pedig,
kett8s szereposztdsban Viliddr Istvdn, illetve az Allami Szinh4z szinésze,

Cseke Sandor voltak lithaték.

8 G. Matvejev: A csoddlatos kalucsni. Nagyvaradi Allami Babszinhiz, magyar tagozat.
Rendez8: Szabé J6zsef. Bemutaté ddtuma: 1964. mdrcius 1.

> MEsszeR Lészl6, ,,Bemutatd elétt a Bdbszinhdzban”, Faklya, 1964. februar 29, 2.
19 Uo.
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Egy késdbbi cikkben Nemlaha igy fogalmazott az el6addsrol: ,, A csoddlatos
kalucsni el8addsdt ma is igy emlegeti a kozonség, szakember egyardnt, mint
egy felette idejében érkezett segitséget a hajdani hirnév Gjraaranyozdsira”.

Az eldadis sikerességérdl beszélve, a szerzd a produkcié négy erényét
méltatta: a széveg mindségét, a rendezés dtletességét, a diszlettervek mér-
téktartd kivitelezését, illetve a szinészi teljesitményt: ,, A szovjet szerzd nagy
erénye a szdjbardgé didaktizmus mellézése mellett a jatékos, cselekménybd
torténetke. [...] A csoddlatos kalucsni rendezdje Szabd J6zsef. A jbira-
mu, otletek pergdtiizében kibomlé cselekményt biztos kézzel irdnyitja.
Rendezését hatdrozottsdg, s mindenekelStt a darab jdtéklehetdségeinek
maximdlis kihaszndldsa jellemzi™"'.

Kétségtelen, hogy az el8adds kiilonleges ,bdjit” az élészerepld, a koz-
kedvelt komikus szerepeltetése adta, amely fontos gesztus volt a felndttks-
zonség megszolitdsa tekintetében is: ,,Cseke alakitdsdban — kezdi Nemlaha
— mdr-mdr a groteszk hatdrdn mozgé vaddsz balkezeskedik a csodélatos
meseerdében, minden hagyomdnyos vaddszviccet melldzve™2. A médsodik
szereposztasban fészerepet jdtszd Viliddr Istvan ,ha értheten halvanyabb
is szereptdrsdndl, j6iz(i, kisfids humord™ alakitdst nyujtott.

LA vildgirodalom egyik legszebb meséjének torténete kel ma délutdn
életre a bébszinhdz paravdnja mdgoe™'* — kezdi a beharangozét Messzer
Ldszl6, aki megjegyezte: az eléadds ,célja a gytilolet kigtinyoldsa, a gyer-
mek rokonszenvének ezirdnyd megnyerése utdn a josdgra és szeretetre vald
nevelése”. Szabd ,kozdnségsikerrel biztaté munkdjéc” Fux Pal bébjai
egészitették ki, aki a ldtvanyvildg megteremtésében arra torekedett, hogy
egyfajta szatirikus oldaldt teremtse meg az el@addsnak.

Bitor, jétékos kedvrdl szimolt be Nemlaha Gyorgy az Utunk hasabjain,
a Hifehérke és a hét absztrakt cimi irdsiban. Nemlaha elismer8en beszélt

" NemraHA Gydrgy, ,,Bdbszinhdzi bemutaté: A csoddlatos kalucsni”, Faklya, 1964. mar-
cius 19, 2.

12 UO
B Uo

14 Messzer Lészl6, ,Bemutat6 el8tt a Babszihdzban: Héfehérke”, Fiklya, 1964. november
15, 2.

5 Uo.
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Szabé J6zsef rendezdi hozzaalldsirdl, ugyanakkor elmarasztalta Fux Pl
bébjait és diszleteit, megéllapitva, hogy munkdiban ,egyre stiribben egy
tulsdgos absztraktizdldsra valé térekvés figyelhetd meg”™'®.

»[Fleltétlentiil kotelezd — gyermekelSaddsrél van szé — mindig a kozére-
het8ségen innen maradni”" — dllapitja meg Nemlaha, és ezt a véleményt
tdmasztotta ald Szabd Jozsef beszdmoldja is: ,Itt kezd8ddee valami, ami
nem volt olyan mivészileg olyan magaslaton, ahogy Palitél [Fux Pél] én
is elvdrtam, meg elvdrtuk volna. Ugyanis a Hofehérkében igazdn nem lett
volna szabad annyira szertelenil elstilizdlni se Hofehérké, se a térpéket,
ahogy azt Pali tette. Nem szerettem azt az el8addst”*®. Szabé és Nemlaha
megdllapitdsainak valamelyest ellentmondott az eléadds utéélete, hiszen
1967-ben a Fiklya arrél szimolt be, hogy szdzadik alkalommal tdizik m(-
sorra a kortdrs képzd- és eldadémivészet szellemében sziiletett Hofehérkée:
»Szdzadszor harsant fel a taps, szézadszor halt meg a Rossz és sziiletett tjjd
aJ6 [...] ebbdl az alkalombdl koszontjiik az el6adds rendezdjét, Szabd
Jézsefet, aki annyi sikeriilt nagyszinpadi eléadds mellett a gyerekek szi-
mdra is maradandét alkotott, Fux Palt, a babuk és diszletek tervezdjét, aki
korszer(i plasztikai megolddsokkal gazdagitott a klasszikus mesét™.

1965-ben a szinhdz nyugdijkorhatdrhoz kozeledd férendezdje,
H. Borbdth Magda dolgozott a bdbtdrsulattal, aki Stefan Iures roman
szerzd A csoddlatos utazds® cim( verses jatékdt alkalmazta szinpadra. Az el§-
adds cselekménye két kisldny, Barndcska és Szoszike kalandos ttjat koveti
végig, akik a tanulds és hizimunkdk el8l szoknének egy olyan viligba, ahol
kotelezettségek nélkiil élhetnék mindennapjaikat. Az titon azonban rd kell
jonniiik, hogy nem elég csupdn a sajdt készségeikre tdmaszkodniuk, hanem
sziikséges az olyan tudds megszerzése is, amelyben nem leljiik kedviinket,
vagy ldtszélag haszontalanok.

16 NemraHA Gyorgy, ,Hofehérke és a hée absztrake”, Urunk, 1965. janudr 31.
7 Uo.

'8 Interja Szabé Jozsef Odzsdval. Rogzitve: 2016.06.08.

19 ”Szdzadszor is feltdmadt Héfehérke”, Fidklya, 1967. februdr 22.

2 Stefan Iures: A csodaldtos utazds. Nagyvéradi Allami Bébszinhdz, magyar tagozat.
Rendez8: H. Borbdth Magda. Bemutaté: 1964. mércius 1.
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A Fibidn Sindor Bihar megyei k6lt6 dltal magyarra tiltetett szovegkdnyv
jol illeszkedett a fenntarték 4ltal meghatdrozott mivészeti politikdhoz:
a nevelési célzatti miivek mellett Fuxnak és alkotétdrsainak kevés mozgds-
teriik maradt az eredeti koncepcidk kidolgozdséhoz. Ilyen értelemben,
H. Borbdth Magda meghivésa is utasitdsszer(inek tlint, amennyiben figye-
lembe vessziik, hogy az Allami Szinhéz férendezéje tiz évig a Miivészeti
Minisztérium kisebbségi szinjdtszdsért felel8s f8eléaddja volt,* azaz a part
dltal tdmogatott személyrdl van sz6. Jelentds ebben a tekintetben az is,
hogy nem hosszabbitottak szerz8dést sem Szabéval, sem pedig Szombati
Gillével. A bdbmozgatdsban a rendezd munkatdrsai Mdthé Magda és
Francisca Mirisanu, {6 torekvésiik pedig, hogy a ,szép szovegmondis”,
valamint az igényes bibmozgatds szerves egységbe keriiljenek?. Az elé-
addsrol bévebb beszdmolé vagy kritika nem maradt fenn.

A bébszinhdz és a vdradi felndtteknek szdnt babszinpadi eléaddsok tor-
ténetében két szempontbdl is fordulépontot jelentett A divina komédia®
1966-0s bemutatéja. Farkas Istvin babrendez6i debiitje egyfeldl A divina
komédia mint a kortdrs bdbdramaturgia népszer(i alkotdsa, a Moszkvai
Kézponti Babszinhdz utdn Nagyvaradon keriilt mdsodszor szinpadra; més-
fel8l a darabvalasztds és a szereposztds a kordbbi évek sikerességi tényezdit
figyelembe véve tortént. Ilyen értelemben Farkas Istvin rendezése mintegy
osszegezte az elmult évtized tapasztalatait: Gjraélesztette a felndtteknek sz616
eléaddsok hagyomdnyit és folytatta az él8szereplds technika alkalmazasit.
A divina komédia a szatirikus bdbkomédia miifajat emelte Ujra be a koz-
tudatba, amely gesztussal tulajdonképpen a mivészi bdbjaeék [ényegiségét
tematizdlta a bdbjdtékos mozgalom helyi és orszdgos diskurzusdban. ,A pa-
rédia mindig kedvelt miifaja volt a bibmiivészetnek” — kezdi a bemutatérél
sz016 beharangozéjt a Fiklya, majd hozziteszi: ,a babjdték [...] alkalmat

nyujt a miivészeknek a szatirikus tartalom kiélezett tolmdcsoldsdra™.

2 SzEKELY Gyorgy, Magyar Szinhdztirténeti Lexikon, Akadémiai Kiadé, Budapest,
1994.

22 MEsszeRr Ldszl6, ,,Bemutaté a Bébszinhdzban”, Fdklya, 1965. mércius 25, 2.

# 1. Stock: A divina komédia. Nagyviradi Allami B4bszinh4z, magyar tagozat. Rendezd:
Farkas Istvan. Bemutaté: 1966. szeptember 25.

2 Ma este bemutaté a Babszinhdzban”, Fiklya, 1966. szeptember 19.
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Az el6adds vendégmiivésze volt A csoddlatos kalucsniban kordbban meg-
gy6z6 alakitdst nydjté Cseke Sdndor, aki a felndtteldadds kapesdn, Farkas
Istvdn mellett, igazi huzénévnek szdmitott.

A divina komédidval ,a nagyviradi babszinhdz régi tartozdsit kivdnja
lerdni a felndtt kozonség eldte [...] [az eldaddst] a vildghirh szovjet ba-
bos, Obrazcov szinhdza jitszotta el8szor. Orszdgunkban most els§ izben
szinhdzunk eleveniti fel I. Stock darabjdc”®.

A szoveg a Teremtés, valamint Addm és Eva toreénetének travesztidja,
amelyben az els6 emberpdr torténetén keresztiil a férfi-né kozorti 6rok
harcot, az égi szféra (az Atyatristen és az angyalok) bevondsdval pedig
az esenddséget, az emberi kicsinyességet allitja pellengérre a szerzd. A da-
rab nagyszeriségét M. Implon Irén éppen a kiilonboz6 értékmindségek
titkdztetésében vélte felfedezni, amely 4ltal a tdrsulat ,pdrjdc ritkitd” eld-
addst hozott étre: ,,el8szor is, mert ide s tova nyolc év utdn nyitott kaput
a felndte nézdéknek, aztdn, mert a vallalkozdshoz ill§ igény(i produkciéval
lepte meg kozonségét™. Implon a kiilonbozd technikdk szervességée
emelte ki: ,Farkas Istvdn otletes, sok jétékra alkalmat adé rendezése jol
hangolta 8ssze a bébos stilust a szinhdzival”?’, ugyanakkor Cseke Sdndor
szereplését a siker biztos jelének konyvelte el.

Az el6adds mondanivaldja teret adott az dnreflexionak is: a mennyei para-
dicsom helyett az emberi és tarsadalmi hibdkat mutatja meg, igy a kozonség
nevetve, ,de a fliggony utdn dnmagukkal is hibdikkal szembenéz”*.

Az Elére 1967-ben cikkez az eléaddsrél, amely egy év alatt toretlen nép-
szerliségre tett szert nem csupdn a helyi, hanem az orszdgos kozonség koré-
ben is. Kéntor Lajos az el8adds osszmiivészeti jellegét emlitette. Az erdélyi
térsulatok felndtteknek szdnt bibel6addsaival kapcsolatban, Kdntor kiemelte,
hogy ezek nagyon gyakran kisérleti produkciékként voltak szimon tartva,
és mind Kolozsvdron és Marosvésdrhelyen, mind pedig Nagyvdradon nem
valtak a bdbszinhdzi repertodr valddi részévé. ,Pedig igazdn iddszeri volna
tudatositani egy-egy olyan bdbeléadds miivészi tanulsdgait, mint példdul

% Uo.
% M. ImrLoN Irén, ,A divina komédia”, Fiklya, 1966. februdr 25, 2.
¥ Uo.

% Divina comedia a bdbosok eléaddsdban”, Ifjuimunkds, 1966.
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éppen a legutébbi, nagyvdradi bemutat6 volt. Nemcsak a mdr emlitett, ma
sokat vitatott jelenség, a kiilonb6zé mivészetek egymdsrahatdsa, dsszedtvo-
z8dése okdn, hanem mondanivaléjdnak iddszertisége miatt is.””

Stock alkotdsa, Farkas Istvdn tolmdcsoldsdban ,nem ragad meg a torté-
nelmi-kultdredreéneti parédidban; eredeti kabaré médjéra a mai emberhez,
hozzdnk sz6l [...] bdbokba 6ltoztetve, koreografidba foglalva mindazt, ami
kinevetésre, kivetésre méltd”; kozben pedig ,egy sokaktdl masodrendiinek
tartott mivészet, a babszinhdz rangjat, aktualitdsdt hangstlyozzdk.”*

A dicséretek ellenére, a romdn nyelvi sajtd elmarasztaléan szélt az el8adds-
rél. Mind Nemlaha Gyorgynek a Familia-ban megjelent cikke, mind pedig
a Teatrulfolydirat hiraddsa az él§ szereplékként megjelend szinészek esetlen-
ségeirdl, (Cseke kivételével) a szinpadi rutin hidnydrdl szimolt be, Nemlaha
pedig az eléadds olykor szélséséges vulgaritdsat is felrétta az alkotéknak.

1968-ban Farkas Istvin az Oz, 2 nagy vardzslé® cim regény babszinpadi
Atirataval tért vissza, a vart siker azonban eztittal elmaradt — errél tandskodott
Wagner Istvan Eldrében megjelent cikkének a cime is: ,,Elmaradt vardzslat”.
Al Rusan gyengén sikeriilt dtirata mdr eleve kevés jatéklehetSséget nytjt, de
sokat javithatott volna rajta az dtletes rendezés, amely a bédbszinpad sajétos
torvényeinek alapos ismeretében jdtékosabbd, bibosabb jelleglivé tehette
volna a felszines mesedtiratot. [...] Az el6adds tobbi résztvevéje hidba igye-
kezett tuddsa legjavat adni, mert egy alkoté médon egytittmi(ikodd rendezdi
irdnyitds hijan ki-ki a maga erejére volt utalva.”

Egy névtelen szerzd késdbbi cikkében igy irt az el6addsrol: , Ez az 4tiiltetés
a sikertelenek fajtdjabol val6. Nem lett a mesébdl babdarab, legfeljebb csak
kisérlet, halvdny illusztricié.” Annak ellenére, hogy Fux Pal bébjai ismét
igényes kivitelezésrdl tettek bizonysdgot, ,a szinpadkép is nélkiilzi most
amegszokott, véltozatos technikai produkcidt, a fényeket, a ldtvinyossdgot,
a zenét. [...] A mese mondanivaldja bennreked a fiiggdny mogoee.”*

» KANTOR Lajos, ,,Az isteni szinjiték —bdbszinpadon”, Eldre, 1967. februdr 16.
3 Uo.

31 Frank L. Baum: Oz, « nagy vardzsld. Nagyvdradi Allami B4bszinhdz, magyar tagozat.
Rendezd: Farkas Istvan. Bemutaté: 1968. mdjus 12.

32 \WAGNER Istvdn, ,Elmaradt vardzslat”, Elgre, 1968. janius 6.

¥ Uo.
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Kovetkeztetések

Az 1961 és 1968 kozotti iddszakban szdmos olyan eléadds keriilt a nagy-
véradi Allami Bébszinhdz repertodrjdra, amelyek rendezésével az Allami
Szinhdz nagyszinpadi el8addsait jegyz8 muvészeket biztdk meg. Ezek
a produkciék nem csupdn azért vélhatnak relevdnssd a nagyvaradi bab-
térsulat torténetét feldolgozé tanulmdny szempontjdbdl, mert kuriézum-
nak tekinthetdk a kor mivel6dési életét tekintve, hanem f8leg azért, mert
rajtuk keresztiil éreékes informdcidkat nyerhetiink miivészeti stratégia ki-
dolgozdsdnak komplex szempontrendszerérdl, ugyanakkor azonosithatéva
teszik az egyes eléadomiivészeti miifajok kozott kozeledés atjait.

Az 1960-as évek nagyvdradi egylittesét egy tobb szinten is tetten érhetd
szerepkonfliktus jellemezte, amelyet mindenekeltt a fenntarté azon el-
vérdsa generdlt, hogy a térsulat visszatérjen a szdmdra eredetileg elrendelt
funkcidhoz. Szabd Jozsef és a korabeli sajtéanyagok beszdmoldja arra mutat
14, hogy a kovetkezd évtized repertodrja a kozponti kultdrpolitika 4leal is
jovahagyott el6addsokbdl dllt ossze, amelyek mintegy visszamindsitették
a miivészi babjdtékot az Gj mitoszteremtés eszkdzévé. Kétségtelen, hogy
Fuxnak, mint a tdrsulat prominens személyiségének hangstlyos szerepe
volt a tdrsulat szinten tartdsiban. Eréfeszitéseit két vonatkozdsban is tet-
ten érhetdk. Torekvése, hogy a fenntartd szabta erds korldtok ellenére,
koherens és hosszitavi viziéval rendelkezd misorpolitikdt alakitson ki,
egyrészt a miisorra tlizott eredeti alkotdsokkal vallalt kockdzatban, mds-
részt a kooptdlt alkotékba vetett bizalomban érhetd tetten.

A felndttszinhdzi rendez8k irdnti érdeklédés a szoveg és a forma kozotti
fesziiltség felolddsdra tett kisérletként értelmezhetd, amennyiben a szinhdzi
szempont bevondsa tjfajta megvildgitdsba tudja helyezni az el8irt szove-
geket, hiszen a szinpadi szakszertiség és a szubverziv poétika igényének
egyenstlydt csak bizonyos esztétikai képzettséggel rendelkezd személyek
tudjak létrehozni.

Mig a hatvanas évek magyarorszdgi Allami Babszinhiziban elindult
a babszinészek képzése, és Szildgyi Dezsd kezdeményezésére a szinhdz
rendezdi Oroszorszdgban kaptak szakirdnyt oktatdst, addig Romédnidban
a képzés kérdése csupdn rendszertelen és kovetkezetlen tanfolyamokra
korl4tozédott. A nagyviradi Allami Bbszinhéz helyzete, tulajdonképpen
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az erdélyi mivészi bdbszinhdz specifikus funkciékkal rendelkezd szak-
embereinek hidnydt jelezte.

A korszak el6addsai ilyen rovid id§ alatt nem tudtak egységes diskurzust
kialakitani, rdaddsul a rendezdék politikai kitettsége miatt a babszinhdz
kénytelen volt megvalni a két szerz8détt rendezdtdl, Szombati Gillétsl
és Szabé Jézseftdl.

A fentebb tdrgyalt esetek nem mutatnak stratégiai épitkezést, az egyiitt-
miikddések igy csupdn elszigetelt példdi szinhdz és bébszinhdz kozele-
désének, amelyek jobbdra a személyes kapcsolatok révén jottek létre.
Kévetkezésképpen nem beszélhetiink a két miifaj tartés kolcsdnhatdsdrol
sem, anndl is inkdbb, merta H. Borbdth Magda dltal vezetett nagyszinhdz
nehezen ,,tort ki” abbél a merev, sét, megalkuvé esztétikai keretbdl, amely-
lyel nem volt 8sszeegyeztethetd Fux Pal mivészi hitvalldsa.
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»T0le csak tanulni lehetett”

Ruszt Jézsef szinészpedagdgidja

A kutatis tirgya

Ruszt Jézsef (1937-2005) szinhdzi munkdja tobb mint negyven évet 6lel
fel. A teljesség igényével egy ilyen rovid tanulmdnyon beliil nem is le-
hetséges mindezt kibontani. Ezdltal a kutatisom e fizisiban Ruszt Jézsef
munkdssdgdnak szinészvezetdi aspektusaira fokuszdlok. A tanulmdny két
részbdl tevddik Ossze: az elsdben Ruszt Jozsef ,szinészpedagdgusi véndja”
keriil bemutatdsra (kiilonos figyelemmel az Universitas Egytittes munkd-
jéra) a zalaegerszegi tarsulatépitésig. Mig a mdsodik részében egy, a zala-
egerszegi szinhdzalapitiskor Ruszthoz szerz8dott szinésszel, Farkas Igndccal
készitett interjin keresztiil veszem szemiigyre a mar emlitett kérdést.

Ruszt Jézsef fiatalkora'

Ruszt Jézsef életét mér a kezdetektdl fogva a kettdsségek és ellentmon-
ddsok jellemezték. Gondolkoddsdban nagy szerepet jétszott a valldsossdg,
de nem forditott hdtat a marxista elméleteknek sem, igy a tdrsadalom
dltal egyszerre keriilt lenézett és elismert poziciéba, és bar egészen fiatal
kordtdl fogva érdekelték a miivészetek, sokdig inkdbb a redl tudomdnyok
toltoteék ki mindennapjait.

Isaszegen 1937. julius 4-én sziiletett, egy borbély harmadik gyermeke-
ként. Apja foglalkozisabdl kifolyélag a csaldd nem tartozott sem a telepiilés

! Ninay Istvin, RUSZT, Uj Manddtum Koényvkiadé, Budapest, 2002,
Az indulds cim fejezete alapjdn.
Ruszt Jozsef, A Fold lapos és négy angyal tartja — 42 év — 42 megszdlalds. KSszear
Lajos — NANAY Istvdn (szetk.), Veszprémi Petdfi Szinhdz, Zala Megye Onkorm:inyzta,
2004, 194.
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felsd rétegéhez, sem pedig a koznéphez, igy valahol a két tirsadalmi pozicié
kozote foglaltak helyet. Bdtyja, habortibél valé hazatérése utdn meghalt,
anyja és n6vére a valldsba menekiiltek. Ruszt, mivel szdrmazdsa miatt nem
jérhatott gimndziumba, kozgazdasdgi technikumot végzett, ahol mérleg-
képes konyveld-tervezdként érettségizett.

Mir gyermekkordban is érdekl8dott a miivészetek irdnt. Festd szeretett
volna lenni, tdbbnyire valldsos témdji képeket, mdsolatokat készitett
(Isaszegen ezek a mai napig ldthat6k), amelyek tobb éven keresztiil jelen-
tették a csaldd £8 megélhetési forrdsdt.

Elsé munkahelye a vasutas szakszervezetnél volt, ahol revizorként tevé-
kenykedett, majd dthelyezték a szakszervezet kultirhdzédba kényvtdrosnak.
Itt rengeteget olvasott, id6kdzben amatdr szinjdtszd csoport vezetésébe
kezdett, de tovabbra is festett és irt is.

A t6bbszér elutasitott egyetemi felvételi kérelmek sordt az 1958-
as év szakitotta meg, amikor egyszerre hdrom egyetemre is bejutott:
Az ELTE Bolesésztudomdnyi Kara, a Kertészeti Féiskola és a Szinhdz- és
Filmmiivészeti F8iskola koziil az utébbit valaszrotta, ahol Nddasdy Kdlmdn
osztélyaba jdrt.

Az Egyetemi Szinpad

Ruszt f8iskolds, amikor kapcsolatba keriilt az ELTE Bolesésztudomanyi
Kar Egyetemi Szinpaddval. Menandrosz Diiszkolosz, avagy az embergyii-
l6l6 cimU darabja lett az elsé rendezése, ezzel egyidében tdrsalapitéja
az Universitas Egyiittesnek is, amely az egyetemi szaval6korbdl vale ki.
Némi megszakitdssal, de az egyiittest Ruszt tizenkét évig vezette, amely
idé alatt huszonot eléaddst rendezett. Ez az a terep, ahol csak a sajdt maga
tdmasztotta elvdrdsoknak kellett megfelelnie, ahol szabadon kisérletezhe-
tett — akdr gy, hogy esténként hatvan-hetven {6s kozonséggel is prébalt.
Az itt szerzett tapasztalaltokat pedig minden esetben igyekezett gyakor-
latba tiltetni a hivatdsos szinhdzakban is, amelyekben ezzel egyidében és
késébb is rendezett.

Az egyetemi el6addsok kritikai fogadtatdsa jelentds részt pozitiv volt.?
Ezek egyrészt Ruszt rendezéseinek aprélékos, az utolsé gesztusig valé ki-

2 NANAy, im., 15.
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dolgozottsdgirdl beszélnek (példdul Mérimée Menny és pokol cim(i egy-
felvondsosa), vagy a szovegek pontos értelmezésérdl, a didkok esetében
pedig kittinik, hogy egyardnt jétszanak realista és emelt, stilizdlt formdban,
vagyis tobb el8adds esetében is egyszerre jellemzi jdtékukat a megélés és
tavolsdgtartds (pl. Karnyoné, Por a szamdr drnyékdért, A végzetes szerelem
Jjdtéka). Az emlitett kritikdkbol kirajzolédik Ruszt rendezdi és pedagdgiai
érzéke, amellyel az amatdr térsulatot vezette.

A Pir a szamdr drnyékdért cimii eldaddsban a kollektiv jéték ereje és
szépsége jelent meg, A végzetes szerelem jatékdban (...) a kivételesen
er8s szinészi alakitdsok hatottak (Hetényi Pél, Jorddn Tamds, Krist6f
Tibor).?

Az emlitett erds kollektiv jaték valdszinileg a fiatalos lekesedésnek és
alkotokedvnek tudhaté be, amely az egyetemistkat jellemezte. Ezt meg-
erdsitd példa tovabbd, hogy az Universitas Egytittes — egy amatdr szinhdz
— képviselhette elészor Magyarorszdgot tobb kiilfoldi hivatdsos szinhdzi
férumon is a Karnydnéval, kinyitva a kaput nyugat felé mind az amatdr,
mind a hivatdsos magyar szinhdzak el8tt.

Kétségtelen, hogy az eléaddsok sikerei, a prébdkon valé egytittmiikodés
sikerességén alapulnak. ,Az eldadds megsziiletésének, mércém szerint,
az a feltétele, hogy egyszersmind tdrsulatot is létrehozzon.”* — mondja
Ruszt egy interjaban. Taldn fogalmazhatunk agy is, minden eléaddsnak
megvan a maga tréningje és tdrsulata. A pokol nyolcadik korée nyolc hetes
tréning elézte meg, hogy a szinészek birjdk az eldadds alatti folyamatos
fizikai terhelést, de sziikség volt egy sajdtos szinészi ,létezéstechnikdra” is,
amelyet szintén ez id§ alatt fejleszeettek ki. A Cselédek és A gyilkosok éjsza-
kdjdval kapcsolatban Ndnay Istvdn kiemeli, hogy t6bb kellett az amatdrok
egylittes jatékdnak erényeinél, a lélekeani realizmus feldl is sziikséges volt
megkozeliteni ezeket a miiveket, tehdt mésféle felkésziilést igényeltek.’

3 NANAy, im., 21.
4 Ruszr i.m., 79.
5 NANAY, 7.m., 25.
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Mindezek aldtdmasztjak, hogy az Universitas Egyiittes valédi szinhdzi
miihely szerepét toltotte be.

Ahhoz, hogy egy-egy probafolyamat sordn a tdrsulat Gjra és Gjra létre-
jojjon és meger8s6djon, nagyon fontos, hogyan vannak megfogalmazva
az egyéni és kozos célok.® A probik sordn az egyik legfontosabb dolog
aszerepek tisztdzdsa és az elvdrdsok egyenstlyba hozdsa.” Enélkiil a legendds
miivészek esetében is csak ,,nagy emberek” mozognak a szinpadon, holott
az el6addsban mdr egy szerves egész részeként kell miikodnie az dsszes
résztvevének. A kollektiva, a csapat legfébb tulajdonsdga pedig, hogy fo-
lyamatosan megujulé energidval dolgozik, nem pediga maltbéli sikerekre
hivatkozik. Ennek feltétele tovdbb4, hogy a tagok id6rél id8re 5Gnmagukkal
is szembeforduljanak, és feliilbirdljdk sajit személyiségiiket.® Egy 1989-
ben késziilt interjuban Béta Gabor kiemeli az Universitasra jellemzd
yonnevelési folyamatot”, amelyet Ruszt meg is erdsit, és bevallja, késébb
is igyekezett ezt a fajta munkdt megvalésitani.” Egy mdsik alkalommal
a kovetkezdt nyilatkozza: ,mi magunktdl tanulunk. Elkezdtiik csindlni,
és megtanultuk.”"® A mdr emlitett Béta interjiban Ruszt megfogalmazott
néhdny pedagdgiai elvet, amelyeket kovetett: a kozénség el6tt vald préba
segit a szinésznek lekiizdeni a szemérmességét. Ezen kiviil, taldn legfon-
tosabb médszerének a szereposztdst tartotta, melyet gyakran alakitott gy,
hogy a szinészek hamarabb taldlkozhassank egy szereppel, mint ahogy azt
szellemi és fizikai kondiciondltsdguk indokolnd. Ebben az esetben a szinész
nem tudja a mdr j6l bevélt eszkdztdrat haszndlni, hanem muszdj , felnénie”
a feladathoz, amely ha sikeriil, még keményebb munkdra sarkallhatja.
Ez az Universitas Egytittes esetében a legtobb eléaddsra igaz volt — en-
nek eredményeként is nevel6dhetett ki szimos nagyszer(i szinész Ruszt
eme korai tanitdi szakaszdban. Vegyesen kondiciondlt tdrsulat esetében
érdemes mds, kiilsédleges rendezdi eszkozokkel is megsegiteni egy-egy

¢ Ruszr, i.m., 88.
7 Ruszr, i.m., 80.
8 Ruszrt, i.m.,82.
9 Ruszrt, i.m., 183.

1% Ruszrt JOzsef: Szinészdramaturgia. A Szinitanoda. Ndnay Istvdn — Tucsni Andrés (szerk.),
Zalaegerszegi Hevesi Sdndor Szinhdz, 2011, 7.
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szinészt. Jorddn Tamds egy interjiban A Ruszt dltal javasolt formdkrdl
beszélt, amelyek nem megkotést, hanem sokkal inkdbb szabadsdgot je-
lentettek, hiszen ezeket a szinészeknek kellett tartalommal megtélteniiik.
Ez a médszer mindvégi azt az érzést keltette a tdrsulat tagjaiban, hogy
Ruszt alkotétdrsként tekintett mindannyiukra.' Ruszt Béta Gébor inter-
jujdban szogezi le a szakma alapjét is: a testi-lelki jdtékra valé képességet.
Ez a fiatalokban esetleg jobban megvan, viszont Ruszt tgy vélte, hogy
ha az id8s szinészeket hagyja jdtszani, akdr ,,marhdskodni”, ez segit nekik
levetkdzni a gdtldsaikat. Egy mésik interjaban arrdl nyilatkozott, hogy
minden préba elején kitlizte magdnak célként, hogy aznap mirdl fogja
leszoktatni szinészeit, és mivel helyettesiti ezt a hidnyt. Ez a tréning azért
volt fontos, mert gy vélte, hogy a szinészek konnyen sajdtitanak el uj
szokdsokat, és nagyon nehezen valnak meg a régiektdl.?

1969-ben Rusztnak tévoznia kellett az Universitas Egytittestél, s az elsé
alapitétagok koziil sokan kévették. Az Egyiittest ugyan nem sikertilt 6n-
4l16 szinhdzzd szervezni, viszont szdmos szinész (Sélyom Kati, Hetényi Pél,
Kristof Tibor, Barbinek Péter, Jorddn Tamds) elinduldsdt segitette az ott
folytatott munka. Ezdltal ,bebizonyosodott, hogy térsulatvezetd ereje,
képessége, szellemi-mivészi kisugdrzdsa, miivészpedagdgiai készsége™"
el6revetiti Ruszt szinhdzalapitdsi jogosultsdgat.

1969-ben egy 6t éves munka eredményeként megjelent a Népmiivelés
Propaganda Iroda felkérésére a Szinészdramaturgia és szinészmesterség cima
konyve, amelyben az addig szerzett tapasztalatait foglalta 8ssze tankdnyv-
szerlien, a miikedveld szinjatsz6 mozgalom igényét kielégitve. A konyv irdsa
kozben lehetdsége volt gondolatait élében is kiprébdlni, s igy finomitott
az Universitas Egytittessel folytatott munkdn.

A debreceni évek

Az Universitasszal pirhuzamosan 1963-t6l Debrecenben tizenkét éven keresztiil
rendezett. A kozeg azonban az Egyetemi Szinpadon kikisérletezett mddszerek

" Ruszrt, Szinészdramaturgia...i.m.,12.
12 Ruszrt, Szinészdramaturgia...i.m., 6.

13 Ruszr, im., 79.
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gyakorlatba tiltetésének nem igazdn adott teret. Ennek ellenére a debreceni
szinhdzban villalt darabok mdjafi sokszintisége lehetdséget adtak szdmdra
egyfajta stilusbiztonsdg és j6 értelemben vett ,rutin” megszerzésére.'

A kisérletezésre mdr csak azért sem volt lehetdsége, mert Debrecenbdl
—ahogy a legtobb vidéki varosbél ebben az idében — hidnyoztak a stadié-
szinpadok. Egy 1970-es konferencia eredményeként Debrecen elséként
nyitott studidszinhdzat, ennek ellenére Ruszt leginkdbb nagyszinpadi
rendezésekre kapott ajdnlatot.

A kritika debreceni rendezéseiben gyakran emeli ki az érzékeny szinész-
vezetést (A vdgy villamosa) vagy a rendezd azon adottsdgdt, hogy a szere-
pet maximdlisan a szinészek személyiségéhez alakitja, ezdltal is mélyitve
az alakitdsok sulydt.”

Kecskemét

Ruszt 1973-t6l volt a kecskeméti szinhdz f6rendezdje, ahol szintézisre jut
az Universitas és a debreceni évek munkdjiban. Egyben itt volt lehetésége
a ritudlis szinhdz kibontakoztatdsdra is. Ezekben az években teljesedik ki
tovabbd az Egyetemi Szinpadon és Debrecenben megkezdett Shakespeare-
ciklus, mely darabokhoz valé szokatlan megkézelitési médja miatt felhd-
borodist véltott ki a kdzvéleménybdl. Mindezt ellenpontozza Ruszt egy
mondata a /II. Richdrd misorfiizetébdl: ,nem azt a szinhdzat szeretem,
amely az életrdl mesél, hanem azt, amely beleszdl az életbe.”*

Fontos kiemelni ebbél az idészakbél Ruszt és Gdbor Mikl4s kozés mun-
kdjét a Don Carlosban, amely szintén aldtdmasztja Ruszt szinészkdzponta

gondolkoddsit:

»[M]eggy6z8dése, hogy mi, akik esténként létrehozzuk az eldadést,
ugyanolyan fontosak vagyunk a szinhdzban, mint maga a darab. Ruszt
munka kozben elsd sorban arra kivdncsi, hogy én, Gédbor Miklés,
hogyan viselkedem az adott szitudcidban. [...] [N]em ragaszkodik

a konvenciondlis kiilsdségekhez.”"”

14 NANAYZ. 7., 32.

15> NANAy, 7.m., 39.
16 NANAY, 7.72., 43.
17 NANAy, 7.7m., 48.
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Jelent8s eléaddsa volt a kecskeméti id8szaknak a Rémed és Jrilia beava-
t6 szinhdzi el8adds is, amelyben Ruszt didkokkal kivinta megszerettet-
ni a szinhdzat olyan pedagégiai médszerrel és érzékkel, amelyek akkor
Magyarorszdgon még Gjdonsdgnak szdmitott. Ezt a célt azonban majd
csak Zalaegerszegen éri el.

1978-ban megszakadt a kapcsolata Kecskeméttel, igy ez a masodik al-
kalom, hogy egy mddszerei szerint beinditott mihelyt kell otthagynia.

Az 1978-1982-es id6szak

Kecskemét utdn dtmeneti évek kovetkeztek, amelyek alatt Rusztnak nem
sok lehetdsége volt a kisérletezésre. A Népszinhdz vezetdje lett, ahol , kor-
rekt”, de nem Ujszerd rendezései voltak — kivételt képez taldn A szuzai
mennyegzd, amelyben a kritika ismételten a szinészvezetést emeli ki.'®
Tobb kiiléonbo6z8 szinhdzban dolgozott, majd 1981-t8l Szegeden lett £8-
rendezd, s a szegedi szinészek jelentds részét egy évvel késé6bb magdval
vitte Zalaegerszegre az \ij szinhdz alapitdsakor.

Interju Farkas Igniccal

Ruszt munkdssdganak részletetes bemutatdsat Tucsni Andrdsnak és Ndnay
Istvannak kdszonhetéen szimos kotet 6leli fel, maga Ruszt is nagyon
sok naplébejegyzésben, levelezésben drizte meg emlékeit. A zalaegerszegi
szinhdzalapitds idejérdl viszont a tényeken és a mdr emlitett szakirodalmon
kiviil viszonylag kevés személyes irds maradt fenn, ezért ezeknek az éveknek
a rekonstrudldsira megolddst jelenthetnek a kiilonb6z6 Ruszt médszerét
ismerd mivészekkel valé interjik készitése és elemzése.

Elsé ilyen beszélgetésem alanydnak Farkas Igndc szinmvészt valasztot-
tam — aki két év kihagydssal — a Hevesi Sdndor Szinhdz megalapitdsinak
kezdetétdl Zalaegerszegen él és jitszik. Elsé sorban azért tartottam fon-
tosnak Zalaegerszegen keresztiil vizsgdlni tovabb Ruszt palydjdt, mivel ez
volt az elsé sikeres szinhdzalapitdsi kisérlete, amely sordn egy teljesen 4j
tarsulatot kellett kinevelnie.

18 NANAY, 7.71., 65.
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A beszélgetést — stilusdt tekintve — meghagytam abban az él¢beszédhez
hasonlé formdban, amelyben gy érzem a személyesség és a témdmhoz
kapcsolhat6 gondolati Iényeg is egyarint megmaradt.

— Amikor idejottél még fiskolds voltdl...

— Igen. Végz8s voltam, négy éves oktatds volt.

— A fdiskoldn taldlkoztdl Ruszttal?

— Ott ldtott egy vizsgdn, és megkért, hogy jojjek le vendégjatszani, akkor
indult a beavatdszinhdz. Ennek a lényege, hogy a fiatalokat tgy hozzuk
kozelebb a szinhdzhoz, hogy szinte bevonjuk ket az alkotds folyamatdba.
Elkészitettiink egy darabot, ebben az esetben Moliértdl a Fosvényt, Derzsi
Janos, Szalma Tamds és Dedk Evais jétszott benne. Zsétér Sindor akkor szer-
z6dott ide, 8 dramaturg szakon végzett, itt volt dramaturg. J6ska tigy csindlta
meg az el6addst, hogy megélltunk bizonyos helyeken, és akkor ott 8, vagy
ha nem tudott ott lenni, akkor Zsétér, megkérdezte a kdzonséget, a kozép-
iskoldsokat, hogy szerintiik, hogyan folytatédik a darab, mit gondolnak errdl
az egészrdl. Akkor bizonyos helyzeteket, szitudciokat két-hdromféleképpen
is eljatszottunk. Nagyon élvezték a gyerekek. En ebbe a beavatészinhdzi
produkciéba keriiltem bele, majd Jéska a bemutat6 napjdn mdr kozolee is,
hogy elkezdiink prébalni egy nagyszabdsti produkciét.

— Ez volt a Hasvét?

— A Hiisvét, bizony. Belekeriiltem abba is nagy 6romomre, amivel meg is
nyertiik az akkori szinhdzi taldlkoz6 f8dijét *84-ben. En ekkor diplomaz-
tam, és Joska felajdnlotta négytinknek a Simon Zsuzsa osztdlybél — Pélfi
Zoltannak, Maronka Csilldnak, Kerekes Ldszlénak és nekem —, hogy
szerz8djiink ide. [gy indult a mi kapcsolatunk Jéskdval. Egy egészen fan-
tasztikus ember volt. Azt megmondta, hogy sokat fogunk dolgozni, és
valéban, tiz bemutatéban benne voltam egy évadban. Akkor még tizenhat
bemutaté volt, sokat tdjolt a szinhdz.

— Meg t5bb jdtszohely is volt. ..

— Hogyne, itt a vdrosban volt a Hevesi Sdndor Szinhdz, akkor a jelenle-
gi babszinhdz, azt Héziszinpadnak hiveuk", ott stidideldaddsok, kit(ind,

19 A Hevesi Sdndor Szinhdz legfelsd emeletén 1év8 studid, ma a Griff Bdbszinhdz terme.
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nagyszer(i el6addsok voltak, aztdn volt a Virosi Mivel 6dési Kézpont, ott volt
a térszinhdz, tobbek kozott a Husvét is ott késziilt és volt még egy, a Megyei
Muvel8dési Ifjasdgi Kozpont. Az egy klassz jatszohely volt. Van egy két-
szézdtven vagy hdromszdzas nézdtere, hdtul 61626, szinpad, tobbek kdzote
példdul a Fosvényt ott csindltuk. Aztdn volt még egy, a Méricz Miivel8dési
Haz,* ahol Csurka Ki lesz a bilanya? cim(i darabjét littam még f8iskoldsként,
amikor megnéztiink egy pdr el6addst, hogy mégis hova fogunk jonni — az is
egy egészen kit(ing eléadds volt. Ugyhogy tobb jatszéhely volt, és rengeteget
tdjoltunk. Nem csak a vdrost szolgdlta akkor a szinhdz, hanem a dél-nyu-
gati régiét. Akkor még Szombathelyen nem volt szinhdz, Gydr, Sopron,
Pécs, Kaposvir, Veszprém. Folmentiink egészen Papdig. Nagykanizsa, Lenti,
Letenye, Zalaszentgrot, Nova, egészen pici falvakba, mint Bézakerettye.
Rengeteget jdtszottunk, nagyon sokat. Akkor még fiatalok voltunk. Most
igy visszagondolva, hogy birtuk egyaltaldn? Szinte nem volt szabadnap,
még a vasdrnap sem, mert akkor volt a matiné, nem volt még bébszinhdz.
Csindltuk, 6ridsi 5rommel. Ruszt partiarchdlis rendszerben képzelte el a szin-
hazat, melynek 8 volt az origdja. O tartotta ssze ezt a tdrsulatot, mds miatt
nem is szerzGdtek volna hozz4 a szinészek, neki hire volt.

Egészen kiilonleges szinhdzi irdinyvonalat képviselt. Kevesen voltak, akik
valami Gjat hoztak a magyar szinhdzi vildgba. Pal Istvdn, Ascher, Zsimbéki,
Székely, Ruszt. Ruszt a’60-as években csindlta a hires Universitast, amiben
még Jorddn Tamds kezdett, aztdn Debrecen jott neki.

— Volt olyan nap, amikor nappal Debrecenben rendezett, éjszaka meg
Budapesten.

— Es nem ilyen vonatok voltak, mint most. Elképesztd vildg volt, ezzel
az ésszel visszagondolva. Kellett az elhivatottsdg. Olvasva az irdsait, ki-
deriil, hogy neki olyan vizi6ja volt a szinhdzrdl, ami dthatotta az egész
életér. O nem tudott masban gondolkodni. Neki a hobbija is ez volt.
Taldn a lemezgyjtés még, a zene.

— Nagyon nagy lemezgyiijteménye volt.

— Ami most is megvan, érté kezekbe keriilt. Akik az utolsé években se-
gitették az életét, Tucsni Andrés és Szilasi Attila kaptdk meg a hagyaté-
kdt. A zene volt neki még fontos. Amikor bejott a walkman, ez a ’80-as

20 Zalai Epiték Méricz Zsigmond Miivelddési Egyesiilete, Zalaegerszeg.
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évek, tudod, ldttam Jéskdt, hogy sétdlt be a szinhdzba, fiilén a fejhallgaté.
Fiatalokndl megszokottd valt, hogy mindenkinek van, de id8s6dé ember-
nek a fiilén nem nagyon ldttad az utcdn. O bér légvonalban tszdz méterre
lakott a szinhdztél, még akkor is folvette és hallgatta.

A rendezéseiben a zene hihetetleniil fontos, meghatdrozé elem volt.
Komplex szinhdzat csindlt. Egy egészen nagyszer(i diszlettervezdvel,
Menczel Réberttel dolgozott. Csoddlatos, csoddlatos egyszeriiségében is
monumentélis diszletei voltak, és ehhez jott a zene. Nddasdy-tanitviny
volt, az "50-es évek kozepén jdrt fSiskoldra. Akkor Nddasdy az operahdz
férendezdje volt, téle , fertéz8dott meg”. A zene fontossdga kapcsdn min-
dig is emlegette, a mesterének tartotta.

Ruszt ha sétdlt az utcdn, nem volt kiilonleges, kozepes alkati... Elment
volna mellette az ember. De ha leiilté] vele, és beszélgettél és hallgattad,
akkor el tudott varazsolni. Probdk utdn, esti eléaddsok utin a klubban
fantasztikus élet volt. Volt egy asztala, és azt mi korbeiiltiik. Es igazdn,
bérmilyen furcsa, de nagyon sok problémdra ott taldltunk megolddst, nem
is a szinpadon. De még az is eléfordult, nota bene, hogy éjjel, példdul
Az ember tragédidja probafolyamata alatt arra képes volt, hogy Wettstein
Tibor gazdasdgi igazgatét fél tizenkettSkor felhivatta telefonon, azonnal
j6jjon be. O riadtan, rémiilten bejotr, nem tudta, hogy mi van. Ruszt
kinyittatta vele a pénztdrt, és mindenkinek, aki fonn volt a szinpadon
és prébalt, pénzt, otszdz forintokat osztott ki, mert olyan jol prébaltunk
béven a prébaidé hatdron tdl. Pedig itt is be kell bizonyos fajta szabdlyt
tartani, de a szinészek kiilon ,faj”, ugyhogy amikor mondta: ,— Ha van
kedvetek, még probaljunk.” — Feleltik ,— Hogyne, persze.”

Aztdn volt olyan anndl a bizonyos kerekasztalnal lenn a klubban, hogy vala-
ki nem értett valamit, mire Ruszt: ,,— Gyere fol, elmagyardzom a szinpadon.”
Es akkor éjjel, fél egykor folmentiink, folkapcsolta a munkavildgitdst, és
megmutatta. Tehdt tulajdonképpen a préba, a darabrél valé eszmecsere
nem fejez8dott be tiz drakor, amikor lejéttiink a szinpadrdl. Egymadst is
jobban mertiik instrudlni, mint a szinpadon, hogy ,— Ne dgy dlljdl, ne
tigy mondjad.” Akkor mir kicsit follazult a hangulat, persze egy-két pohdr
bor meg s6r mellett, de épitd jellegli volt akkor is, tehdt nem hiilyeségek-
16l beszéltiink. Aztdn persze voltak sztorizdsok, hihetetlen sok torténetet
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elmondott addigi életébdl, szinész-sztorikat: ki, hogyan rontott el vala-
milyen jelenetet, hogyan vdgra ki magd. Fiatalként tdgra nyilt szemekkel
hallgattuk és néztiik. Osszetart erd volt. Minden probléméval hozzd
mentek, de mindenki. A miszakt6l kezdve, barkinek valami gondja volt,
o— Majd a Jéska biztos megoldja.”

— O ezt birta?

— Birta, birta, élvezte is, szerette is. Nagyon szerette. Figyelj, az ilyen azt
jelzi, hogy sziikség van rid. Ennekem nagyon jé élményeim voltak vele.
Aztdn amikor betitottek az egészségiigyi problémdk, dtadta Halasi Imrének
a szinhdzat, ez ’87-ben volt. Akkor egy idére megszakadt a szinhdzzal valé
kapcsolata, akkor jott neki Bagd Berciékkel a Fiiggetlen Szinpad.

— Hogyan dolgozott, hogyan instrudlt?

— Tudni kell réla, hogy nagyon vildgos instrukcidkat adott. Teljesen
egyértelm volt, nem lila kddben, elszéllva. Foldhozragadt — de ez nem
pejorativ értelemben. Egyszerd, vildgos, érthetd. Ha valakinek nem ment,
akkor elmondrta masik oldalrél. O az a rendezd volt, aki imadra, ha né-
zik a probdjat. Emlitettem, hogy elinditotta ezt a szinészképzé studiée,
ahonnan egészen nagyszer(i szinészek néteek ki, Ggy, hogy nem jrtak
f8iskoldra. Idézdjelben kotelezd volt bejarni a prébdira a stddidsoknak,
ha nem voltak benne a darabban. Egyébként ebben az volt a nagyszerf,
a studioképzésben, hogy bejott egy tizennyolc éves, és volt beszédéra,
tdncora, mozgds, elméleti oktatds, verstan, majdnem olyan, mint a f8-
iskoldn. Aki éppen nem probélt, annak le kellett tilni, ez szinte kotelezd
volt, elvdrta — j6 ez nem volt leirva és kdbe vésve, de ha valaki inkdbb
a bufében kvaterkdzott, akkor kijott a sziinetben, és finoman felhivta
a figyelmét, hogy ,— Jobban oriilnék, ha a nézétéren iilnél, mert abbdl is
tanulsz.” Mdasok hibdjibdl lehet a legtobbet tanulni. Ha valaki valamit
nem jol csindlt, azt elmagyardzta, de ha te lent voltdl, és hallottad, akkor
legkdzelebb nem kovetted el azt a hibdt, hiszen mdr mondta a mester,
hogy butasig.

Vildgos instrukcidkat adott, de ha tigy sem jott dssze, akkor el8jdtszott.
Imddott egyébként, és kitlind szinész is volt. Miller A/kujiban hatalmasat
alakitott az oreg zsidoként. De mondom, ez csak a legvégsd volt, tehdt
nem viérta el, hogy utinozd le. Hanem amikor egyszerien nem értette
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meg a kolléga, akkor eljdtszott, és akkor tgy szégyellte magdt az ember!
Néknek is, nem csak férfiaknak. Volt benne egy egészséges exhibicio-
nizmus. Nem akart minden dron elétérben lenni, de jél esett neki az el-
ismerés.

Tehdta prébak jé hangulatiiak voltak. Egyszer(ien nem emlékszem, hogy
kiabalt volna, vagy felemelte volna a hangjit. Nem, foljott a szinpadra,
dtkarolta a delikvenst, és akkor kicsit félrehuzta és szépen, halkan bele-
duruzsolta a fiilébe, hogy ,— Ezt most én szerintem igy kéne..” Nem hozta
kellemetlen helyzetbe az embert. En nem emlékszem, hogy 8neki fel kellett
volna emelnie a hangjdt. Ezt csak azért hangstlyozom ki, mert dolgoztam
par évtized alatt nem egy olyan rendezdvel, aki megprébélja hangerdvel
megalapozni a tekintélyét, és egyszerlien megaldz6 helyzetbe hozza az em-
bert, olyat mond neki, hogy szégyenében elsiillyed. Jéska nem ilyen vol.
Ez abszoluat hidnyzott bel8le. Kit(ind prébahangulat, jokedy, bizalom.

Tudtuk az irdnyt: miért is jitsszuk el a darabot? Mit akarunk vele mon-
dani? Mert ezt nem 4rt tisztdzni 4ltaldban, ha elkezdiink prébalni. Kit aka-
runk vele megszélitani? Mit akarunk kozolni? Milyen kérdést akarunk
kialakitani az emberekben el8adds utdn? Nekik is esziikbe jut az, ami ne-
kiink esziinkbe jutott? Tehdt volt egy abszolit bizalom, volt egy véd8hald,
tudtuk, a rendezd teljesen tisztdban van azzal, hogy miért ezt a darabot
vette el8, miért az a szinész jdtssza, aki éppen jdtssza. Még egy valamit
nem szabad elfelejteni. Szinhdzépitd volt, a szinészeket karakeerekre szer-
z6édtette, de gondolt az ember fejlédésére is.

— Es titeket, akik frissen végeztetek, hogyan vezetett?

— A szerzddtetéskor elmondta, hogy rengeteget fogunk jétszani. Ugy 0sz-
tott szerepeket kisebbeket-nagyobbakat, hogy épitd jellegti legyen. Vannak
1épcséfokok, amiket meg kell Iépni. Mennyit bir el egy szinész. Nem csak
életkori sajdtossdg — persze Osszefligg minden mindennel, hanem az a fajta
tapasztalat is szdmit, amit gy(jtessz. Nagyon sok szinészt a szemem eldtt,
préba koézben tanitott meg jirni. Hogy mennyire fontos a szinpadon,
hogy Iépsz, hogyan jérsz, hogyan dllsz meg. Mieldtt elindulsz, akkor mar
példdul nézni kell valakit, akihez éppen indulni akarsz, mert akkor a ko-
zonség tekintetét is odavonod. Ezek olyan aprésigoknak tlinnek, pedig
hihetetleniil fontosak a szinpadi jelenlétben. Ugyanez volt a szerep nagy-

46



@Q T8le csak tanulni lehetett” E\;K/

sdga. Sokan butdn azt gondoljdk, hogy ezt réffel mérik, hogyha valakinek
harminc oldala van egy hatvan oldalas darabbdl, 6 a f8szerepld, akkor
ez szdmit. Nem. Valaki el tudja vinni Ggy is az el6addst, hogy nincs benne
csak tiz mondata, de az akkor van elmondva, és Gigy van elmondva, ahogy
azt kell. Erre benniinket 8 tanitott, hogy ne a szerep nagysdgdt és hosszi-
sdgdt vegyiik, hanem az igazsigdt keressiik. Illetve, hogy a torténetben,
ami éppen a darab, mi a funkciéd? Behozol energidt? Kiviszel energidt
a szinpadrdl? Hidnyérzet van-e, miutdn kimentél a szinpadrdl? Ilyenekre
kellett felhivni a figyelmet.

Tavaly, font a Bethlen Téri kis szinhdzteremben® csindltunk egy kis meg-
emlékezést Rusztrél, én is fent voltam. Sokan voltunk, két-hdromszazan.
Trokdn Pétertdl kezdve, akit 8 inditott el Kecskeméten a pdlydn. Hires
rendezései voltak Kecskeméten Gabor Mikldssal, aki oda szerzédott.

En még jétszottam vele. Hihetetleniil kbzvetlen pasas volt. Nem a fel-
legekben jart. Egydltalin nem. Nagyon intelligens, végteleniil okos. Ois
a mivészetre tette fel az életét. Réla el lehet mondani, hogy ,a miivész’.
Ok nagyon egymdsra tal4ltak Jéskéval Kecskeméren.

— Es A csodalatos mandarinya emlékszel?

— Hogyne, hogyne. Egy fekete kis gatydban jdtszottunk, ot tilt a kdzon-
ség szinte mellettiink.

— Azért az teljesen mdsfajta jatékmddot kivin.

— Hogyne, Jéska ehhez is értett. Szavak nélkiil. Csak szolt a zene, Bartdk,
és arra csak mozgds és a tekintetek. Van arrdl felvétel, meg lehet nézni,
egészen elképesztd, nagy élmény volt. Akkor még nem gondoltam volna
magamroél, hogy a testemmel ennyi mindent ki tudok fejezni. Persze nem
mi voltunk a f8szereplék, mi voltunk a Csibészek. Ez egy trilégia volt,
A fidbil faragott, A kékszakdlli...** Azt is vittiik fel Pestre, a Hilton udva-
rdn jétszottuk, csoddlatos volt nydron. Nagyon szerettiik. Ott is hallgat-
ni az instrukcidkat, tudod, amikor elmondta Szalmdnak meg Gizinek?,

21 Bethlen Téri Szinhdz, Budapest.

22 A Bartdk-trilégia bemutatdinak évei a Hevesi Sdndor Szinhdzban: A csoddlatos mandarin
(1982/1983), A fibdl faragott kirdlyfi (1983/84), A kékszakdillsi herceg vira (1984/85),

https://www.hevesisandorszinhaz.hu/tarsulat/muveszek/szinmuveszek/12/farkas_ignac

2 Szalma Tamds, Fekete Gizi.
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hogy mikor mire gondoljanak — amikor valamelyik zenei effekt megszélal,
éppen hol kell tartaniuk Iélektanilag... T8le csak tanulni lehetett.

Osszefoglalés

»A rendezd mindig pedagbgus is.”* — vallotta Ruszt. Kézosséget formdl, igy
a rendezi koncepcid, legyen az realista vagy stilizdlt eszkozokkel operdld,
amaga természetességében tud megjelenni. Ennek alapja rengeteg munka
és odafigyelés mind a rendezd, mind a szinészek részérdl.

Az vélna hasznunkra, ha egy évre valamennyi szinhdzat bezdrndnk, és
egy évig szakadatlanul prébdlndnk. (...) A sok vita ellenére szinhdzaink
tilsdgosan (...) el6addscentrikusak. Holott a szinhdz alapja a munka,
a munka alapja pedig a préba. %

Ez az a kizeg, ahol a szinész Gjra tudja tanulni 6nmagit, ahol folyamatos
kovetelmény a gitldsok levetkézése. Ahol a szinész figyelheti 6nmagdt 6n-
magdn és a szerepen keresztiil, a rendezdi szem jétékony irdnyitdsa alatt.

Ruszt kisérletezd, sajit magét dllandéan megkérddjelezd jelleme olyan
szinészkozpontd légkort tudott létrehozni maga koriil, amelyben a miivé-
szek szdmdra biztositva volt a megujulds lehetdsége. Munkdi sordn — bdr
el6addsai erds rendezdi koncepcidval rendelkeznek — minden esetben
a szinészek jellemébél indult ki a szerepek kidolgozdsdnak megkezdésekor.
Ahogy Gabor Miklés fogalmaz: ,(...) ha egyszer rdérzett a szinész és a sze-
rep taldlkozdsi pontjdra, ha egyszer megtaldlta a szinészben az elképzelt
figurdt, akkor mdr nagymértékben alkalmazkodik hozz4.”* Ebben rejlik
Ruszt pedagégiai sikere.

2 Ruszr, Szinészdramaturgia. ..i.m., 6.
» Uo.

26 NANAY, 7.7m., 48.

48



,T6le csak tanulni lehetett”

e s -

Az ember tragédidja rendelkezd préba, Mdriéss Jézsef, Ruszt
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Ruszt, 1965 mdjusiban a Pantheon el8tt
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A pokol nyolcadik kire, Sélyom Kati, Jordin Tamds és Cserhalmi Gyorgy
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Dokumentumszinhdz mint k6z6sségi szinhdz

Allam, hatalom, hatalmi viszony, versengés, érdekcsoportok kozti konf-
liktus, a tirsadalom irdnyitdsa, dontési pozicidk elosztisa — tartalmilag
val6szintileg hasonlé kifejezések jutnak el8szor esziinkbe a politika sz6
hallatdn, hiszen ma mdr szinte egydntetiien a politika vildgdt, illetve po-
litikai tevékenységet, vagyis egy érdekek altal meghatdrozott, a hatalom
megszerzésére irdnyuld cselekvést értiink alatta. Most nézziink egy szinhazi
példat: alkalmazhaté-e a politika fogalma egy olyan szinhdzi el6addsra,
melyben egy falu szépkort és tinédzser tagjai a generdcidk kozotti kom-
munikdciés nehézségekrdl, az idések és fiatalok eltérd értékrendjérél,
a hagyomdnydrzés és falusi identitds kérdésérél gondolkoznak egyiitt tobb
hénapon 4t, majd inditanak el egy parbeszédet az el6addsuk bemutatdsakor
a kozonséggel?? Ha a vilasz igen — véleményem szerint mdrpedig az — ak-
kor felmeriil a kérdés, hogy mit is értiink politikdn.

A politolégiai alapdefinicié kozponti elemei fontos szerepet jatszanak
a szinhdz fogalmi meghatdrozdsiban is: a cselekvés jelentéstartalma meg-
egyezik a szinhdz miniméldefiniciéban szerepld ,to act” jelentésével,’
miésrészt, mivel az eléadds — ahogy Erika Fischer-Lichte A performativi-
tds esztétikdjaban irja — tdrsadalmi esemény, minden esetben pozicidk és
kapcsolatok alakuldsardl illetve megszildrduldsirdl, vagyis hatalmi viszo-
nyokrdl van sz6.% Az érdekmeghatdrozott és célorientdlt politikai cselevés
aszinhdz azon torekvésével hozhat6 parhuzamba, mely egy olyan befogadéi

' Braart Mihédly — PoxoL Béla, Politolégia, Nemzeti Tankényvkiadd, Budapest, 2009, 65.

2

Ld. MU Szinhdz: MU, a kulttra szigete — projeke, Asszonyok, sorsok cimi el6adds

3 Kiss Gabriella, ,,A kisiklds tapasztalata®. Gondolatok a politikus szinhdzrdl és a szinhdz

politikussdgdrdl, http://epa.oszk.hu/00000/00002/00102/kiss.heml
Erika FiscHER-LICHTE, A performativitds esztétikdja, Balassi Kiado, Budapest, 2009, 57.
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dllapot — Victor Turner fogalmdval élve — , kiiszobfizis” létrehozdsinak
a megteremtésére irdnyul, melyben lehetévé valik a nézé dlldspontjinak
vagy épp identitdsdnak a megvdltoztatdsa. A kulcskérdés tehdt az, hogy
a konkrét el6adds a viltozds elérésének a mikéntjére, vagy a cél tartalma-
nak a megnevezésére fokuszal.

Erwin Piscator Proletdr szinhdzinak politikuma sem a baloldali ideolégia
kozvetitésében érhetd tetten, hanem a polgdri illGziészinhdzra jellemzd
jelhaszndlat médjdnak a megvéltoztatdsiban, amely lehetdvé tette a né-
zés addig szokdsos helyének és médjdnak az dtrendezddését.’ ,A szinhdz
politikdja az észlelés politikdja”, melyet az hatdroz meg, hogy a szinhdz
miként bdnik a tabukkal,” a lithatatlansdg rendjébe taszitott problémak-
kal, kérdésekkel, identitdsokkal. , A politika a ldthatérdl szol és arrdl, ami
a ldthat6rél mondhatd, azokrdl, akik rendelkeznek a ldtds kompetencid-
jéval és a kimondds jogdval.”® — dllitja Ranciere, aki szerint az érzékelhetd
felosztdsa megmutatja, hogy ki lehet igazi tagja a kozosségnek, ki lithaté
a kozos térben és kinek van felszélaldsi lehetdsége a kozos tigyekben.
A szinhdz politikussdga a ldthatdsdg és a tirsadalmi tér Gjrafelosztdsinak,
illetve a kozosség Gjjéépitésének az igényében jelenik meg.

A politika kozosségi jellegét mdr Arisztotelész is kiemelte a Politika cim
miivében: az embert természeténél fogva dllami életre hivatott lényként,
vagyis zoon politikonként hatdrozta meg,’ a politika lényege pedig vélemé-
nye szerint a kozosségi viszonyokban, a polisz, vagyis a varoséllam életében
és irdnyitdsiban val6 részvételben rejlik. Az még azonban nem elégséges
feltétele a szinhdz politikussdgdnak, hogy a szinpadon tézis/antitézis for-
méjdban megfogalmazott problémak keriilnek megjelenitésre. Az viszont
igen, ha a formanyelvnek kdszénhet8en a szinhdzi jelek kozvetitése és
befogaddsa kozott nincs megsz6lité-vélasz viszony, ha a nézé nem egy tize-
netet kap, hanem egy olyan problémadval szembesiil, amikor nehézségbe

> KricsraLust Beatrix, ,Reprezentdcid, politika, esztétika (avagy miért nem politikus

a magyar szinhdz)”, Alfold, 2011/8, 84.
¢ Hans-Thies LEHMANN, Posztdramatikus szinhdz, Balassi Kiad6, Budapest, 2009, 223.
7 LEHMANN, Z.m., 224.
8 Jacques RANCIERE, Eisztétika és politika, Mlicsarnok, Budapest, 2009, 10.

° Ld. AriszTOTELESZ, Politika, Gondolat Kiadd, Budapest, 1994, 8-9.
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titkozik, hogy milyen alldspontra is helyezkedjen.'® Kiilonbséget kell te-
hat tenniink egy politikai dlldspont reprezentdcidja (politikai szinhdz) és
a reprezentécié politikdja (a szinhdz politikussdga) kozott — a kettd kozti
kiilsnbséget Kiss Gabriella a politikai és politikus szinhdz kifejezésével irja
le,"" a tovabbiakban én magam is ezt a fogalompdrt fogom haszndlni.

A politikus szinhdzi eléadds tehit olyan térsadalmi eseményként arti-
kuldlédik, melyben a résztvev8k cselekvéképes szubjektumokként, egy
kozosség részeseiként 1épnek fel. Célja a lehetséges alternativék felmuta-
tésa, a tdrsadalmi tér és a lithatdsdg rendjének Gjraosztdsa, a tabuddntés,
a szinpad és a néz8tér, a rendezd és a szinész, az eléadds és szoveg kozti
kapcsolatok djrairdsa.

Ez a meghatdrozés szinte egy az egyben szolgdlhatna a kozosségi szinhdz
definicidjaként s, hiszen a kozosségi szinhdz torekvése is arra irdnyul, hogy
a részveviket — sok esetben egy margindlis csoport tagjait a lithatdsig
rendjébe beemelve — kozdsségi élményhez juttassa, megerdsitse a kozosségi
és egyéni identitdsukat, fejlessze az érdekérvényesitd képességiiket, meg-
novelje az 6nbizalmukat, az 6nuralmukat és a kritikai tudatossigukat.'
A kozosségi szinhdz tevékenységei olyan tdrsadalmi célokat szolgdlnak,
mint példdul a kozosségépités, a tirsadalmi pdrbeszéd el8segitése, a fel-
meriil8 konfliktusok kezelése, a kozosség kulturdlis és tarsadalmi életének
a szervezése.'? A kozdsségi szinhdz a reprezentdcié zdrt strukeirdjdt felold-
va, mondhatni dinamizdlja az el6adds és a szoveg, a szinész és a rendezd,
az el6adds és a néz8k kapcsolatdt: az elére megirt és rogzitett szoveg helyére
a résztvevk improvizdcidi sordn felmeriild személyes torténetek, illetve
az azokbdl kozdsen Osszegyurt szinhdzi textira 1ép. A rendezd szerepko-
rét egy olyan csoportvezetd — példdul szocidlis munkds vagy drdmatanar

10 T EHMANN, Z.m., 224, 226.
1 Kiss, i.m.

2 Amnon Boeuwm — Esther BoenM, ,A kozdsségi szinhdz, mint az empowerment esz-
koze a szocidlis munkdban”. Bupat Istvdn — NARAI Mdrta (szerk.), Egyiittmitkidés és
Jelelbsségvdllalds tanuldsa a szocidlis és kizisségi munkdban, Széchenyi Istvin Egyetem,
Gyér, 2012, 59-79, 61.

13 Czisory Addm (szerk.), Szinhdzi nevelési és szinhdzpedagdgia kézikinyv, InSite Drama,
Budapest, 2017, 155.
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— veszi 4t, aki elsésorban a kdzdsség létrejottéért, a csoport tagjai kozott
felmeriils konfliktusok kezeléséért és a kreativitdsnak, illetve az észinte
megnyilatkozdsoknak teret adé, biztonsdgos légkor megteremtéséére valik
feleldssé. A tobb hénapos egytittlét és kozds munka folyamédn bontakoznak
ki a mifaj azon torekvései, melyek a kozosségépitésre és az egyéni kompe-
tencidk fejlesztésére irdnyulnak. A létrejové eléadds £8 feladata pedig az,
hogy az alkotéfolyamat sordn felmeriild kozos tigyeket és problémakat td-
gabb kontextusba helyezve a tirsadalom mds csoportjai szimdra is relevins
kérdések hangozzanak el, illetve, hogy elinduljon egy parbeszéd a néz8kkel,
mely a kozonség tagjait is résztveviké formdlja. A kozosségi szinhdz tehdt
politikus szinhdz: a részvétel, azaz a cselekvés lehetdségét, a tdrsadalmi
tér és viszonyok tjrarendezését, a kozos tigyek tobbszélami megyvitatdsit
kindlja fel a résztvevék — az eldadds alkotdi és nézdi — szdmdra.

A dokumentarista szinhdz kezdete megegyezik a politikai szinhdz szin-
relépésével: Piscator a Proletdr Szinhdz nagyszabisa litvdnyossdgaiban
a fiktiv szinpadi torténeteket és jeleneteket az akeudlis kozéleti és politikai
eseményekrdl késziilt filmrészletekkel vegyitette.'* A mozgbképek politikai
és gazdasdgi tényanyagként azt a célt szolgdltdk, hogy a politikai szinhdz-
kéntaposztrofilt el6addsok (események) révildgitsanak az elsd vildghdbort
hdtterében meghtizédé politikai és gazdasdgi mozgatérugdkra, illetve,
kidomboritsdk a kapitalizmus elleni fellépés forradalmi erejét.'> Az 1960-
as években a torténész szerepben feltling drdmairdk'® olyan szovegeket
hoztak létre, melyek a kdzelmult trténelmi eseményeit dolgoztik fel,
s azok megértésére, tudatos vizsgdlatdra irdnyultak. Ezzel szemben a’90-es
évek Gj dokumentarista formdi maguk mogote hagytdk az frott drimd:
a drdmairé-rendezd kisebb kollektiviban dolgozva olyan el6addst hoz
létre, melyben a fékusz a multbeli eseményekrdl a kortdrs jelenségekre
helyez8dott 4t. Tobbé médr nem egy multbeli esemény megismerése és

4 Thomas IRMER, ,Az (j dokumentarista szinhdz elsd évtizede — merre tovdbb?”, Szinhdz,
2012/11, Melléklet, 2.

"5 Joachim FiEBACH, ,Leleplezett Igazsigok. Reflexiok a »dokumentarista szinhdzra«”,
Szinhdz, 2012/11, Melléklet, 4.

'¢ Ld. Rolf Hochhuth: A helytartd, Heinar Kipphardt: Az Oppenheimer-iigy, Peter Weiss:
A vizsgdlat, Giinter Grass: A plebejusok
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a megértése a hangsilyos, hanem a hozzdval$ viszonyulds:' megjelenik
a ,mindennapi ember”, a ,mindennapok szakértdje”, aki sajit személyes
nézépontjit osztja meg a kozonséggel, akik maguk is gyakran az el6adds
résztvevSivé vilnak — a szubjektivitds, a perspektivik sokfélesége jellemzi
az j dokumentarista formdakat, melyeket Carol Martin a ,valésdg szin-
haza”-ként elnevezett dsszefoglalé kategéridval illet.” A valésdg szinhdza
— mely magdba foglalja tobbek kozott a dokumentarista drdmdt, a verbatim
szinhdzat, a valésigalapt szinhdzat, tényszinhdzat, a szimuldciés vided-
jatékokat, az (6n)életrajzi szinhdzat — szdndéka, hogy a szinhdz a schilleri
paradigma értelmében tjra mordlis intézménnyé viljon, dtlépje a fikcié
és a valdsdg hatdrvonalait és valtozdsokat indukdljon a tirsadalom minél
szélesebb korében."” Témdjdban és anyagdban a valdsdgra hivatkozva arra
torekszik, hogy koziink legyen ahhoz, amit ldtunk, hogy reflektdltan te-
kintsiink az életiinkre, a kdrnyezetiinkre, a jelen eseményeire, hogy felis-
merjiik a sajdt szerepiinket a kozosségiinkben, és cselekvd dllampolgarként
vegyiink részt térsadalmi kérdésekben.? Ily médon a val6sdg szinhdzanak
egyik formdja a kozdsségi szinhdz is — a két miifaj kozotti hasonlésigot
akovetkezdkben egy konkrét példdn, Kelemen Kristof Mikizben ezt a cimet
olvassdk, mi magukrol beszéliink cimi rendezésén keresztiil vizsgdlom.
Kelemen Krist6f dokumentumszinhdzi eléaddsdnak kiindulépontjdc
a Peter Handke Kozonséggyaldzds cim(i darabjdt bemutaté 1969-es szinész-
vizsga adja, melyrél a Szinmiivészeti Féiskola akkori tanszékvezetéje, Addm
Otté feldtltan tavozott. A félbeszakadt el6adds utdn a szinészek azt hitték,
hogy ezzel nem csupdn a tanulmdnyaik, hanem a szinészi karrieriik is vé-
get ért. Handke darabjdnak nem csupdn magyarorszdgi eléaddsa, hanem
frankfurti 8sbemutatéja is botrdnyosra sikeriilt: az Experimentdn bemu-
tatott eldadds mdsodik alkalmdval — melyet tévéfelvétel is 6riz — a német

7 IRMER, i.m., 2.
'8 Carol MARTIN, ,, Theatre of the Real”. SziLAcy1-Maver Mdria (szerk.), Theatre After The
Change, And What Was There Before the After?, Creativ Média, Budapest, 2011, 147.

!9 P MULLER Péter, , Tény és fikcid, dokumentum és fantdzia — Van-e kiilonbség és szdmit-e
egydltaldn?”, Szinhdz, 2012/1, Melléklet, 6.

2 1d. GaAseAr Ildiké, ,Hajdani hiteliink”. http://szinhaz.net/2016/03/02/
gaspar-ildiko-hajdani-hitelunk
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koz6nség nem csupdn parbeszébedre lépett az Sket sértegetd szinészekkel,
hanem péran koziiliik fel is mentek a szinpadra, ami teljesen vdratlanul
érte a jétszokat, a rendezdt és a szerzét egyardnt. Harom évvel késébb,
az emlitett magyarorszdgi el6adds alkalmdval semmiféle hasonlé dialégus
nem valésult meg a nézétér és a szinpad kozott, melynek oka Imre Zoltdn
szerint’ az, hogy a magyar kozonség — élitkon Addm Ottéval — hatalmi
kérdésként fogték fel az tigyet, vagyis egészen mdst gondoltak a miivé-
szetr6l és a szinhdzrél, mint a frankfurtiak. ,Handke szovegének egyetlen,
félbehagyatott eldaddsa és a tovabbi eléaddsok hidnya [...] mintha arrél
tantskodna, hogy a hazai kdzeg — tdrsadalmi szinten — a szinhdzat alapve-
t8en nem nyilt tdrsadalmi férumnak tekinti.”** Kelemen Kristéf el6addsa
tehdt nem csupdn egy félbeszakitott szinészvizsgdt, hanem egy pdrbeszéd
megteremtésére vonatkozd szinhdzi kisérlet bukdsdt is megidéz, igy az
1969-es eset a jelenlegi generdcié problémdinak kibeszélése mellett arra is
szolgdl, hogy kideritse, mit gondol a mai kozonség a szinhdz feladatdrdl;
létre tud-e jonni térsadalmi parbeszéd a jelenlévék kozote; vagyis a nézd
vallalja-e zoon politikonként, hogy részt vesz a kozosséget érintd tigyek
megvitatdsiban.

Az elBaddsban szerepld szinészek sajit élményeiket osztjdk meg
a Szinmivészeti Egyetemrol és a palyakezdd éveikrl: nem dltanossigokat,
hanem konkrét példdkat mesélnek el, torténeteik cimszerepldit — tandrai-
kat, rendezdiket és szinhdzigazgatdikat — pedig név szerint is megemlitik.
»Minél konkrétabb és emberibb momentumokat tartalmaz egy csoport
torténete, anndl inkdbb tud mindenkihez sz6lni”* — vallja Kelemen
Kristof. A személyes hangvétel azonban nem azt jelenti, hogy a szinészek
csupdn panaszkodndnak. Az alkotdk tisztdban vannak vele, sét, tudato-
sitjak benniink a *69-es szinészvizsga megidézésének problematikussiga
révén, hogy 68k csupdn egy néz8pontot képviselnek a sok koziil: az el6adds

20 IMRE Zoltdn, ,Rosszkedvem Osze. Gondolatok az UJ Szinhdz-jelenség kapcsdn”.
http://www.revizoronline.com/hu/cikk/3701/gondolatok-az-uj-szinhaz-jelenseg-
kapcsan

22 IMRE, 7.7m.

# KeLeMmeN Kristof, http://kapcsolj.be/post/ 140798145536/ nyilvanossag-ele-kelemen-
kristof
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elsé részében hallott szemtandi visszaemlékezések a ’69-es esetrdl gyoke-
resen ellentmondanak egymdsnak, amibdl vildgosan kideriil, hogy nem
létezik egyetlen hiteles dlldspont, mivel személyességiik révén mindegyik
toreénet érvényes. [gy, mikor a jelenkor szinészei kezdenek torténermesé-
lésbe, a felvizolt problémakat mdr — ahogy Deres Kornélia is irja cikké-
ben? — nem csupdn az 8 nézépontjukbdl, hanem tdgabb, a térténet tbbi
szerepljének feltételezett perspekeivdjabdl is megfigyeljitk. A személyes
hangvétel és annak reflektdltsiga valéjdban ahhoz jérul hozza, hogy a fel-
meriil8 egyéni problémak rendszerszinti kérdésekként artikuldlédjanak.
Milyen jogai vannak a didknak a tandrral szemben és hogyan érvényesitheti
azokat? Milyen lehetésége van egy friss diplomdsnak a munkaerdpiacon?
Hogyan tudjuk az érdekeinket megfelel8en képviselni? Mi az a kézponti
érték, amibdl nem engediink? Milyen t vezet a burn-out szindrémaig?
Mi a fontosabb, a magénélet vagy a karrier? Miképpen tudunk parbeszédet
kezdeményezni a véltozdsok érdekében? A legendds szinészvizsga megidé-
zése és az alkotSk személyes torténetei csupdn ,,ugrédeszkaként” szolgdlnak
arra, hogy a jelenlegi fiatalok kiizdelmeirdl, palyakezdési nehézségeirdl,
az oktatdsi rendszerrdl, a megélhetési problémdakrél és a generdcids sza-
kadékrél beszéljenek, hogy olyan problémakat, kérdéseket vessenek fel,
melyek — kortdl és foglalkozastdl figgetleniil — a nézdt is vélaszkeresésre
osztonzik. Az eléaddscimben szerepld ,,mi magukrél beszéliink” mondat-
részt gyakran félreolvassik, pedig pont az a bizonyos ,,n” bett hidnya jelsli
a lényeget: a szinpadon rélunk, mindnydjunkrél van sz6, ahogy az a k-
z0sségi szinhdzban lenni szokott.

A Mikizben... alkotéfolyamata tobb ponton is hasonlésigot mu-
tat a kozosségi szinhdzéval: Kelemen Kristéf szdmadra is az elsd 1épés az
anyaggytjtés volt, majd interjut készitett a ’69-es eléadds résztvevdivel és
szemtanuival, illetve a sajit el6addsdnak a szerepl8ivel. A Mikozben. .. szi-
nészei — az egykori szinészvizsga felidézését leszdmitva — a ,mindennapok
szakértdiként”, vagyis ugyanigy civilekként vannak jelen a szinpadon,
mint a kdzosségi szinhdz résztvevdi: a velitk megtoreént eseteket és a sajdt
gondolataikat osztjék meg a néz8kkel; a jelenlétitk szdmit, nem a szinészi

¢ Deres Kornélia, ,Magukrél, bizony”. http://szinhaz.net/2016/05/30/deres-kornelia-
magukrol-bizony/
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jatékuk. Mivel az alkoték kéziil nem mindenki ismerte kordbbrél egymast,
a prébafolyamat — akdrcsak a kozosségi szinhdzndl — els§ iddszaka az is-
merkedéssel, a csoport tagjai kozti bizalom megteremtésével telt: a rendezd
dleal feltett jatékos kérdések és feladatok mentén haladva a szinészek egyre
nyiltabban és 8szintébben meséltek egymdsnak. Az alkotdk elmonddsa
alapjdn ezek a kozos egytittléeek szinte terdpids jelleget oltottek, sokszor
sajat maguk eldl is eltitkolt problémak és kibeszéletlen tigyek keriiltek
afelszinre. Kelemen Kristof pedig azzal a feladattal is megbizta Sket, hogy
dolgozzdk el a multbéli elvarratlan szélaikat: Tarr Judit példdul hossza évek
utdn felhivta volt osztdlyfénokét, akit sokdig szégyenében keriilt, mert agy
érezte, hogy csaléddst okozott neki azzal, hogy nem hosszabbitottdk meg
a szerz8dését a Vigszinhdzban. A prébafolyamat végére tehdt nem csupan
egy kozosség jott [étre, hanem a résztvevdk talléptek kordbbi félelmeiken és
gyengeségeiken, ezdltal ndtt az onbizalmuk, fejléddtt az érdekérvényesitd
képességiik, nem utolsé sorban pedig elindult egy — a’69-es eset kapcsin
hidnyolt — pdrbeszéd, mely az eldaddsban cstcsosodott ki.

Bér az eldadds rendelkezik szvegkonyvvel, abban csupdn a multat fel-
idéz8 interjuk szdvegei, illetve a jelenetek sorrendje van régzitve, a sziné-
szek viszont a sajdt szavaikkal, szabadon mesélik el a torténeteiket, ahogy
a kozosségi szinhdzban is a résztvev8k maguk alakitjdk a szovegeiket,
megdrizve ezzel a spontdn beszédmaodot. A beszéd spontaneitdsa amellett,
hogy még személyesebbé teszi az elmondottakat, azt az érzést is kelti, hogy
a szinészek csak most, csak nekiink vallanak: egyik alkalommal az el6adds
kozben egy nézd rd is kérdezett arra, hogy a szinészek a kivetitén olvashaté
kérdésekkel vajon most szembesiilnek-e el8szor. Ez az eset jél példdzza,
hogy mdr az eléadds sordn is egy olyan légkor alakult ki — koszonhe-
téen a szinészi jelenlét személyességének, az egyéni torténetek mogoee
meghtz6dé mindenkit érintd kérdéseknek — hogy a nézék konnyedén
cselekvd résztvevdivé tudtak valni az eseménynek. A kozonséggel val par-
beszéd az eldadds utdin minden alkalommal kétetlen formédban folytatédik:
a beszélgetés kdzéppontjdban — a kozosségi szinhdzhoz hasonlén — nem
a megolddskeresés dll, hanem egy tdrsadalmi fé6rum létrehozdsa, mely
sordn kimonddsra keriilhetnek elhallgatott dolgok, lthatéva vilhatnak
aldthatatlansdg rendjébe szdmuzdtt kozos tigyek és felmutatdsra keriilhet-
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nek olyan alternativak, melyek valtozist generdlhatnak. Erre irdnyultak
azok a kozonségtalalkozok is, melyeken Kelemen Kristéf a Szinmivészeti
Egyetem intézményvezetdjével, egykori didk 6nkormdnyzati elnskkel,
illetve jelenlegi és volt oktatékkal beszélgetett.

Osszefoglalva azt mondhatjuk, hogy a Mikézben. .. civil szerepldi az elé-
addst megel8z8 alkotéfolyamat sordn kozosséggé kovacsolddtak dssze, mely
sordn nem csak a kozosségi, hanem egyéni identitdsuk is megerdsodott.
Alétrejové eldadds elsddleges torekvései a tarsadalmi parbeszéd el8segitésé-
re, a kozosség életének a szervezésére és a néz8k cselekvd részevevékké vald
alakitdsdra irdnyul. A Mikozben. .. kozdsségi szinhdzként olyan tdrsadalmi
eseményt hoz létre, melyben a néz8 zoon politikonként részt vesz a kozds
tigyek megvitatdsdban, vagyis politikus cselekedet hajt végre.
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MENEsT HELENA

A szemgo6doér mélye
Az autista dramaturgia vizsgilata
Pilinszky Jinos Siremlék cimii drimdjiban

Tanulmédnyomban' az autista dramaturgia vizsgdlatdnak keretében mu-
tatom be a ritudlis nyelvet, az ismétlés és a bezdrtsdg hatdsait, a beszéd
hatdrdc kitdgité csendet, a hallgatdst és némasig mélységeit, mindazt
az egyedi drdmaesztétikai értéket, amely az autista dramaturgia ,szem-
godrének mélyén” rejlik.

Az autista dramaturgia vizsgdlatdt ennek kovetkeztében az ismétlés esz-
kozének jelentdségében gyokereztetem, illetve a repetitiv dramaturgiai esz-
koztér elemzése sordn a tdrgykor alap kérdéseit vizsgdlom. Az alapkérdések
a kovetkezdk: Hogyan vélhatnak a repetitiv ritusok, a ciklikus torténet-
foszldnyok meditativ elemekké? Szavaink vajon csak az el8djeink 4ltal mdr
elmondottakat visszhangozzdk? Vagy mindannyian csak echoldlia-szertien
kredljuk Gjra ugyanazokat a mondatokat? Lehet-e valés dramaturgiai funk-
cidja a hallgatdsnak, a csendnek? Helyettesitheti-e a dialégusokat pusztdn
egy végteleniil hosszdra nydjtott tekintet? Megteremtheti-e egyediil a szem-
kontaktus, vagy a kommunikécié hidnya a konfliktust? Hogyan valhatnak
a repetitiv ritusok, a ciklikus torténetfoszlinyok meditativ elemekké?
Milyen hatdsa van annak, ha t6bbszorosére nagyitunk és kimerevitiink
egy gesztust, egy mozdulatot, vagy egy emlékfoszlanyt?

Jelen széveg Pilinszky Janos Siremlék ciml drimdjénak stilusjegyeit és
Mair Gyula 4ltali szinrevitelét mutatja be az autista dramaturgia jegyében.

! Jelen tanulmdny alapjdul szolgélt A szemgidior mélye —Az autista dramaturgia vizsgdlata
Pilinszky Jdnos, Robert Wilson és Samuel Beckett egyes miiveiben — cim(i szakdolgozatom
(2018).
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Ugy vélem, hogy ez a drima j6 példa arra, hogy hogyan lehet egyetlen ak-
kordra felftizni egy széveget. A drdma olvasdsa kozben bejdrhatjuk a csend
kiilonbozd tereit és megfigyelhetjiik, miként ,,porladnak el” egy pillanat
alatt a szavak. Lehet8ségiink adédhat Gjra egy gyermek szemével vizsgalni
avildgot, tanui lehetiink az iddpillanat kitdgitdsdnak és szildnkra torésének.
Pilinszky megmutatja, hogy hogyan lehet a szeretet, a szépség és a milan-
désdg elvont fogalmaibél dramdt irni. Szemtandii lehetiink egy ritudlis gyil-
kossdgnak, amely egyetlen mozdulatnak készonhetd. A szoveg az abszurd,
a transzcendens és a profdn hatdrait is strolja, de egyik oldalra sem billen 4t
teljesen. A kovetkezd sorokban tehdt arra véllalkozom, hogy megmutassam,
mi rejlik val6jaban az autista dramaturgia ,,szemgodrének mélyén”.

Az autista dramaturgia dltalanos jellemzdi és gyokerei

A drédmdk nem pszichologikus olvasdsi médja, a mimészisz szinhdzaval val6
leszdmolds, az dll6képek végtelen ideje és az ismétlés dramaturgiai eszko-
zei Visky Andrds Végre beszél’ cimi cikke alapjdn az autista dramaturgia
felé mutatnak. Az autista dramaturgia alap vizualizdcidja, hogy egy szik
celldba zért fogoly kényszeresen ismételgeti ugyanazokat a mozdulatokat.
Eszkoztara feloleli az ismétlést, a sztereotip viselkedést, a kényszeres ismét-
186déseket, a mozaikszeri szerkesztettséget, a kultdra szimtalan kudarcaiba
val6 bezdrtsdgot, valamint a gondolkoddsnak és viselkedésnek nem feltétle-
niil kovetkezetes egymdsba kapcsoldddsait. A kidltdsba és kitorésbe torkolld
hallgatdst és némasdgot, a dadogdst, a hidnyos és fragmentalt nyelvezetet és
a csillapithatatlan beszédtorléddst. Ilyen értelemben a klasszikus linedris
dramaturgia helyét dtveszi a loop-dramaturgia. Az ismétl6d6, hurokszerten
visszatérd szerkezet, a tobbnyire intimebb teret igényld darabok ciklikus-
sdga azt eredményezi, hogy a nézd gy érzi, mintha egy ritusba avatndk
be, ezért szeretné Ujra és Gjra 4télni a ldtottakat.?

Az autista dramaturgia mésik fontos eleme a nyelvtelenség dllapotdnak
elérése. Ez az ,,én” hdttérbe szoruldsa, elttinése dltal lehetséges, amely egy

2 Visky Andrds, Végre beszél, hrtp://szinhaz.net/2016/08/08/visky-andras-vegre-beszel/

* Visky Andris, ,Az elt(int valdsdg nyomaban”, htep://epa.oszk.hu/00400/00458/00629/
pdf/EPA00458_korunk-2017-04_050-057.pdf
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abszolut passziv torténést igényel, hogy a személyiség dtszivaroghasson egy
misik létstkba.* Az autista dramarturgia nyelvhaszndlatdnak segitségével
olyan jelentéshdlé képzddhet, amely segit az eldadds testi tapasztalattd
valdsaban.’

Pilinszky Janos néma szinhéza

Pilinszky 1974-ben azt irja, hogy mindig is édesanyja névérérdl, Bébirsl®
akart irni, de sose sikeriilt. Bdrmit is irt le viszont, az olyan volt, mintha
fogta volna a kezét. Pilinszky szerint Bébinek koszonhetd, hogy a kritika
tgy irt koltészetérdl, hogy nyelvezete disztelen, puritdn, nagyon kevés szét
haszndl, koltsi kifejezésmédja pedig az eszkoztelenségig egyszerti.” Ugy
véli, hogy egy gyermek, vagy egy szellemileg korldtozott ember sokkal
mélyebben és kozvetlenebbiil tud érintkezni a vildggal még akkor is, ha
nem tud réla kiilsnssebb informaciéval szolgdlni. Ugy nyilatkozik, hogy
ismert olyan lényeket, akik szinte minden kiildnosebb értelmi segitség
nélkiil képesek voltak teljesen bardti viszonyban létezni a vildg valésa-
géval és ezdltal egy csodélatos élmény sziiletett benniik.® Bébi ha valakit
sirni ldtott, soha nem kérdezte meg, hogy miért sir a masik, § is egytitt
sirt vele. Pilinszky szerint, aki eljut iddig, annak teljesen mindegy, hogy
az értelmével vagy az értelme nélkiil teszi, amit tesz.”

Pilinszky Janos 4j szinhdzrél alkotott elképzeléseit dsszeolvasva Visky
Andriés dltal jegyzett autista dramaturgia kifejezésének jellemzdivel, egy ab-
szolat kiforrott szinhdzeszmény sziiletik. Az autista dramaturgia Pilinszky
elképzeléséhez hasonléan szintén el akarja vdgni magdt a pszichologikus

Sepst Enik8, Pilinszky Janos mozdulatian szinhdza, UHarmattan, Budapest, 2015,
33-40.

> PRONTAI Vera, ,Barakkbél a végtelenbe”, http://vigilia.hu/system/files/cikk_pdf/
2017/01/7_prontvai_vera_0.pdf

Pilinszky nagynénje, Borbdla. Bébi egy gyermekkori szerencsétlenség kovetkeztében
egész életben szellemileg korldtozott maradt, nem tudott tiljutni a dadogdson.

HAFNER Zoltan, Pilinszky Jinos dsszegyiijtott mitvei, Naplok, toredékek, Osiris, Budapest,
1995, 200.

8 Toskes Tibor, Pilinszky Jinos, Szépirodalmi, Budapest, 1986, 25.
9 TUSKES, i.m., 26.
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dikci6tdl és a forma megtaldldsa helyett olyan szinpadi nyelvezetet akar
megvaldsitani, amely a forma betoltésére koncentrdl. Ilyen értelemben
Pilinszky drdmadit partitiraként is olvashatjuk, amelyet a szinésznek és
a nézének egyardnt kovetnie kell. Az autista dramaturgia segitségével
életre hivhaté a Pilinszky dltal jelenléchidnyosnak tituldle szinhdz, amely
egyfajta meghivasként is funkciondlhat a nézék szdimdra.'

A dadogis Pilinszky esetében ars poeticaként is értelmezhetd. Ez ugyanis
szétedrdeli a nyelvet, 8sszezavarja a letisztult fogalmazdsmédot, igy az ér-
telmezd kénytelen 1épésrél-1épésre Gjraépiteni a nyelvet. Muszdj minden
dolgot ismét megneveznie, ami dltal Gjabb jelentéseket is tulajdonit neki.
A dadogis eleinte formdt bont, majd az autista dramaturgia esetében
formaépitsvé vilik."! Visky Andrds értelmezésében a nyelv hatdrdt nem
anem-nyelv, az liresség, az értelmetlen beszéd vagy a hidny jelenti, hanem
a beszéd és a test koltészete.? A jelentés megsziiletése tehdt elsésorban
a testhez van kotve. Pilinszky bevalldsa szerint, mig mdsok a sziviikkel,
vagy az értelmiikkel irnak, 4 a testével teszi. A teste segitségével tudja iga-
z4n megérezni egy viszony fesziiltségét és annak mozgdsait. Ahhoz, hogy
visszaszerezhesse a szinpadi jelenlétet, Pilinszky szdmdra nagyon fontos
a ritudlis nyelvhaszndlat. Ha létrejon egyfajta organikus azonossdg a sz6-
veg és a szinész, valamint az el8adds és a befogadé kozote, akkor a nyelv
életre tud kelni.

LA nyelv elvesztése — valdsdgvesztés; visszaszerzése — valdsdgvissza-

szerzés.”1?

Stremleék keletkezéstorténete

A Siremlék megirdsit egy Jutta Scherrert' dbrdzolé fénykép ihlette.
Meglepte és megrenditette a n8 képe és elmonddsa szerint szinte 6rék

10 PRONTAL, Z.7.

11 UO
VIsKY, i.m.
3 Uo.

14 1942-ben sziiletett, német szdrmazdsdvalldstdreénész. Pilinszky 1970-ben ismerkedett

meg Juttdval.
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alatt megirta a Siremléket. A fotén Jutta egy sz8l6lugasban léthaté napo-
zés kozben. Egy idegen szdmadra persze ez csak egy né képe, de Pilinszky
szdmdra egyfajta bonyolult szomoruasdgot idézett fel, a jelenlét- tévollét és
a tragikum- idill dichotémidjdt. Nddas Péter a legjobb Pilinszky-fotdk kozé
sorolta a képet mondvén, hogy a fények felizzanak benne. Maczdk Ibolya
felhivja a figyelmet arra, hogy nem lehet figyelmen kiviil hagyni, hogy ez
a fénykép Pilinszky akkori szerelmét dbrdzolja. Ezt azért tartja fontosnak
kihangstlyozni, mert habdr Pilinszky igyekezett az etruszk siremlékre és
inkdbb a ldtvdnyleirdsra hagyatkozni, természetesen nem tudott teljesen
objektiv maradni.

Pilinszkynek Csokits Jdnossal folytatott levelezésébdl is kideriil, hogy
Jutta nagy hatdst gyakorolta kéltdre. 1971-ben mdr célzott rd, hogy szeret-
né feleségiil venni, de mivel Jutta férjnél volt (és nem tudott, vagy nem dllt
szdndékaban elvilni), ezért Pilinszky vdgya nem teljesiilhetett. Jutta és férje
azonban nem éltek egyiitt, igy Pilinszky ndla sz4llt meg, amig Périzsban
tartézkodott. Csokits ellenben gy vélte, hogy Jutta sem a lirikusnak, sem
amisztikus gondolkodénak nem lehetett valddi tdrsa, mert teljesen idegen
teriilet volt szdmdra a lira.'* Maczék Ibolya sem mulasztja el megjegyezni,
hogy a kozép-kelet-eurdpai, szocializmusban é18, kiilfoldre litogaté ma-
vész és a nyugati kapitalista orszdgbdl szdrmazd, réaddsul kelet-eurdpai
valldsfilozéfidval foglalkozé kutaténd kozott nagy volt a fizikai, szellemi
és lelki tdvolsdg.'” 1973-ban Pilinszky elmondja Csokitsnak egy levelében,
hogy tjabban ,felcsapott” drimairénak és rendkiviil boldoggd tenné, ha
ldtnd az 4j kisérleteit.'®

Forrasok és szereplStipusok

A Siremlék kiindulépontjdt a tdvolsdg, a hiiség és a férfi-néi kapcsolatok
alkotjdk. A darab alaphelyzete szerint, amikor a N végre taldlkozhatna

15 MaczAx Ibolya, Papirdarabok, Pilinszky Janos drimairéi munkdssdga, Balassi, Budapest,
2015, 105-106.

16 Csokrts Jdnos, Pilinszky Nyugaton, Nap, Budapest, 2017, 5-30.
7 MAczAK, i.m., 106—=107.
18 Csoxi1Ts, i.m., 5—49.
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szerelmével, meg kell halnia. Haldla transzcendens okbdl torténik, de jelen
van a kozdsségi akarat is, hiszen ha megmozdul és tesz valamit, akkor el-
pusztitjak. A Siremlék ldtsz6lagos nyugalma mogote tehdr fesziiltség rejlik."
Ezt az egyik f8szereplé — a Medve — monolégjanak részlete is aldtdmasztja:
LEn préddnak nézlek, mésok napfiird6z§ fiatal n6nek.”*

Ahogy azt Pilinszky drdmdiban megszokhattuk, a Siremlék esetében
sem beszélhetiink jelents jellemfejlédésrdl, vagy hésies karakterekrdl.
Szereplétipusokat litunk és erre utalnak az elnevezések is. A Fehér ruhds
férfi (szerelmes), Kockds ruhdju férfi (titkos szeretd) és a Lithatatlan férfi
(titkos idegen) egy-egy viszonyuldsi formdt hivatottak bemutatni. A szinlap
szerint a férj egyediil szerepel a N6 mellett a csalddi funkciéjdnak meg-
felel6en, mig a hdrom mdsik férfi egységet alkotnak ,férfi”-ként, hisz igy
keriilhetnek szembe a ndvel. Ezdltal hatdrozottan kirajzolédik, hogy nem
egy hdzaspdrrdl lesz sz6 a darabban, hanem hdrom férfi, egy nd és egy férj
kapcsolatdrdl. A siremlékszerti N& a fizikai, szellemi és lelki szépséget tes-
tesiti meg. A Ldthatatlan férfi — f6ként pejorativ értelemben — a né vonz-
erejétemeli ki, a Kockds ruhds férfia ,,tdrsadalmi” aldrendeltjét ldtja benne,
a Fehér ruhds férfi pedig a transzcendens val6jét érzékeli. A hdrom férfi
alakja lehetne akdr a szeretet hirom megnyilvdnuldsi formdja is. Maczdk
Ibolya kifejti, hogy ezt a haromféle kapcsolatot az erdsz, a filia és az agapé
hdrmassdga fejezheti ki. Az els§ két férfi megnyilvanuldsa alapjin persze
a szeretet lenne az utolsd, ami esziinkbe jut, hisz ,,szemét prostitudlenak”
és ,hiilye libinak” nevezik a Nét, de ha egymadssal dsszehasonlitjuk és
profanizdljuk a fogalmakat, meg lehet tallni az analdgidt a testi szeretet,
a viszonzott felebardti szeretet és az onfeldldozé felebardti szeretet kozote.
A Lathatatlan férfi a testi szépséget, a Kockds ruhdja férfi a lelki szépséget,
a Fehér ruhds férfi pedig létének szellemi értelemben vett esztétikumdt
értelmezi. Abbdl kifolydlag, hogy hirméjuk koziil csak az utdbbi szereti
igazdn, evidens, hogy csak 8 tud kozos sorsa jutni a férjjel.”!

Ilyen szimbolikus alakok tovédbbd a Medve és a Postds nevii szerepldk.
A Postés szimbolizdlja a szerelmeseket elvalaszté tivolsdgot, a Medve pedig

19 MaczAK, i.m., 107.
20 PILINSZKY Jdnos, Szépproza, Osiris, Budapest, 2004, 80.
2 MAczAK, i.m., 107—-109.
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az osztonoket. Az utébbi komikus figura, hisz van egy karérdja és folya-
matosan bort iszik. A Postds onmagit teszi mulatsdg tdrgydvd, annak elle-
nére, hogy letartéztatdsra vér a széteépett levelek miatt, mégis a helyszinen
marad. Maczék Ibolya felveti, hogy a két alak funkciéja a tulajdonképpen
shakespeare-i értelemben vett boh6cé (avagy sirds6é), hisz a levelek eltépését
is értelmezhetjiik egy sajétos bohdctréfaként. Ugyanakkor 8k képviselik
az 6sztonos és hivatalos vildgot, amely egy sajdtos keretet ad a torténetnek.
A Postas a hétkoznapi kotelességteljesités letéteményeseként jar pérul a szin-
padon, a Medve pedig kiemeli els6 monoldgjiban, hogy val6jaban nem is
léteznek, nem tudnak egymdsrdl a Nével és oridsi tdvolsigrol beszél, amely
elvilasztja ket egymdstdl. A darabban az vélik igazdn fontossd, hogy ki minek
ldtja a N6, tehdt a szereplék kozotti kapesolatrendszer lesz a meghatdrozé.
A Medve funkcidja akkor kiiloniil el tisztdn a Lithatatlan férfi 4ltal meg-
testesitett éroszt6l, amikor prédaként emliti a N6t, a Lathatatlan férfi pedig
prostitudltként. Pilinszky értékitélete azonban jol kivehetd, mivel a Medve
vaddllati dsztonei ellenére mégiscsak megldt valamit a N6 szépségébdl.”

Elengedhetetlen megemliteni a Siremiék kapcsén a vérakozds motivumat.
Az egész darab a szerelem beteljesiilésére valé vérakozdsra van felftizve, és
ezzel egylitt a tél igéretére. Az id8szerkezet Gsszetettnek mondhaté, hisz
egy-egy pillanat kiterjesztésének és felbontdsinak lehetiink tani. Pilinszky
igy fogalmazott a Siremlékrdl: ,A darab szovete: lira. Ideje az elsd sz6tol
az utolsé szbig lirai id6, akdr egy Chopin-szondtdé, tehdt valéjaban nem
létezik. Amennyiben halldsunk és technikdnk megengedné, egyetlen akkord-
ban le lehetne titni.”* A drimédkban fellelhetd monolégok jelentds sorskii-
[6nbségeket, ugyanakkor tragikus Gsszetartozdst hordoznak magulkban. Ugy
hangzanak, mintha a szereplék csak maguknak beszélnének, mintha csak
a személyest jeleznék, de felelnek is egymdsnak és ssze is szovédnek.?

A szerz8i instrukci6 szerint a Nét jdtszé szinésznek mozdulatlanul
kell fekiidnie az eldadds idejének nagy részében. Az instrukei6 szerint:
»A levelek kozti kerti dgyon gyony6ri né fekszik. Arca komoly, mint egy

22 MACZAK, i.m., 110.

» PILINSZKY Jdnos, ,Hogyan és miért?”. HAFNER Zoltdin — Domoxkos Mdtyds (szerk.),
Publicisztikai irdsok, Osiris, Budapest, 1999, 690.

2 FoLOPp Ldszlé, Pilinszky Janos, Akadémia, Budapest, 1997, 184.
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fiatal katondé; félig meztelen.”” Ez sajdtos jelentést kdlcsonoz a darabnak.
A fiatal né 6ltozékét hagyomdnyosan nem a meztelenség, hanem a ruhdzat
oldaldrdl kozeliti meg a kdznyelv. Azzal, hogy Pilinszky igy instrudlja da-
rabjd, arra hivja fel a figyelmet, hogy a f8szerepl§ teste kiilondsen fontos
szerepet kap a darabban. Ezt bizonyitja az is, hogy tdbbszér is sz6ba kertil-
nek a leskel8d8k, akiket azonosithatunk a , kukucskdlé szinpadot” figyeld
néz8kkel is.* Az egész kornyék lakossdga itt tolong a kerités mogote.”?
Gyerekek, ndk, férfiak, aggastydnok. Olyan vagy, mintha helyettiik éInél,
helyettiik haldokolndl.”*® Pilinszkynél az esztétikus ndi test a szenvedés
eszkozévé valik, amelyet a kukkoldk néznek. A néi test azonban nem csak
a vagy titokzatos targydt képezheti, hanem a kiszolgaltatottsdgér is.”

A Postds egy olyan kézbesitd, aki nem tovébbitja a killdeményeket, in-
kdbb megsemmisiti azokat. A Medve szerepe, hogy késlelteti a groteszk
tragédidt, de nem teszi elkeriilhetévé. Nem képes meggidtolni a végki-
fejletet, vagyis nem tudja a N6tél tévol tartani a kiilviligot. Megérkezik
a Kockds ruhdja férfi és a kiilvildg (azaz a leskel6ddk) betornek a kertbe.
Pilinszky egyértelmiisiti a szerepld egyik monoldgjdban, hogy a Medvét
nem pusztdn szimbolikus sikon képzelte el, hanem a valés dllatra is gon-
dolt. , Létlak, de vaddllati szememben és agyamban nem fogalmazédik meg
szépséged. Nekem egyszertien kiteritett préda vagy.”® A Medve az élet,
az 0sztondk és a napi realitds létesitménye Pilinszkynél, de ahelyett, hogy
kiélné 6sztoneit, inkabb az alkoholhoz fordul.?!

Szerkezet és groteszk hangulat

A darab szerkezetét a pillanatnyi idé hatdrozza meg. Ez a térhasznilat-
ban is megjelenik, hisz a negativ alakok be tudnak térni a paradicsomi
kertbe, mig a Medve, a Férj, a Fehér ruhds férfi és a N szdmdra ez jelenti

» PILINSZKY, Szépproza... i.m., 80.
26 MaczAK, i.m., 107-112.

¥ PILINSZKY, Szépproza... i.m., 81.
% Uo.

2 MACZAK, i.m., 107-112.

3 PILINSZKY, Szépproza..., i.m., 80.
31 MaczAk, i.m., 107-112.
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a természetes kozeget, a Postds pedig maradni akar. A szerzi instrukcidk
hatdrozottan elkiilénitik az akciét és a dikciét. Tehdt a szereplSk tobbnyi-
re mozdulatlanul beszélnek és némdn cselekszenek. Legtobbszor stiritett
akci6 dramaturgiai eszkozét figyelhetjitk meg: a N6 haldla, a meglincselése,
holttestének meggyaldzdsa, végiil pedig gyilkosinak megolése szinte tel-
jesen némdn zajlik le.*

A szdveget dtitatja a groteszk hangulat, de a komikum a szavak szintjén
is megjelenik. A darab kozponti kérdése azonban a szépség, a szeretet és
a mulandésdg fogalmaira épiil. A N6 foldoncdli szépsége viszont nem
csupén kiilsddleges jegyeiben konstitudlédik, hanem a mozdulatlansdga-
ra is értendd. Amig nem mozdul, addig dllandéként és viltozatlanként is
tételezddik. Valamennyi szerepld a szépség dllandésdgdt akarja megtartani
és igyekeznek elkeriilni a nyilvdnval6 tényt, hogy ez lehetetlen. Amikor
a Kockds ruhdja férfi megjon, a N6 életre kel, és ennek kovetkeztében
minden szépségét elvesziti és meghal. A fiatal nd 1étezését a szeretet-
kapcsolataihoz valé viszonya hatdrozza meg. Ebbdl kévetkezik, hogy ha
a testi, a tdrsadalmi és a lelki szeretet hdrmassdgdban ardnytalansdg 1ép fel,
azaz valamelyik kozelebb keriil hozzd, ez kizokkenti mozdulatlansdgbdl
és elpusztul. Eppen ezért vigyaz rd az 6szt6n6s Medve és a tudatos Postds
alakja. Igy viszont a ritudlis gyilkossdg logikuss4 valik, mert csak igy tudjak
valtozatlannd és 616k érvény(ivé tenni a szépséget. A N6t muszdj megdlni
annak érdekében, hogy ismét élettelenné vélhasson.

A Stremlék és a n6-szinhaz

Maczék Ibolya felidézi Kemenczky Judit szavait a japan né-drdmakkal
kapcsolatban, miszerint: ,A legtobb né-drdma a tragédidbél, a jévdtehe-
tetlenbdl, a megbocsathatatlanul lezdrtbél és reménytelentiil befejezettbél
indit. Amikor mar semmire sincs remény, ahol mdr semmi sem megval-
toztathat, ott kezdi bevezetd énekét a nd-szinész”.* Ez a gondolat rdillik

32 MACZAK, i.m., 112.
3 MACZAK, i.m., 112.

3 KemeNczky Judit, ,Lefordithaté-e a né-drdima?”. Durd Gyézd (szerk.), Né dramdik
(Kizépkori japdn szinjdtékok), Orpheusz, Budapest, 1994, 179.
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Pilinszky minden egyes drdimdjdra. A Siremlék cimi drima szerepldi a da-
rab kezdetekor mdr jelentds ideje nem tudnak kitdrni abbdl a helyzetbdl,
amelybe belekényszeriiltek. Olyan, mintha a N6 az id6 kezdete el6tt is
ott fekiidt volna a fehérre meszelt képadon. Maczék felhivja a figyelmet
arra, hogy két olyan szerkezeti avagy dramaturgiai elem is van a n-dra-
mékban, amely Pilinszky minden drimdjaban megtaldlhaté. Az egyik
az ,érdekes meglepetés”, amit nevezhetiink egy hirtelen fordulatnak is,
a masik pedig a szerepldk sajdtos bemutatkozdsa. Pilinszky nem kottdzta
le egész pontosan a n6-drdmdk szerkezeti felépitését, de konnyen észreve-
hetd, hogy a drimdk befejezése elétt bekdvetkezik egy vératlan fordulat.
A Siremlékben ezt akkor érhetjiik tetten, amikor a N§ és szerelme meghal
a darab kétharmaddnal.%

A né-dramék tovabbi fontos eleme a nanori, amikor a szinpadra 1épd
szerepld roviden bemutatkozik, kiléeérél és szdndékdrdl beszél. A nano-
i nem csupdn tisztdzza a beszéld helyzetét, de kihangsilyozza a darab
fontos elemeit is. A Siremlék esetében konkrétan predesztindlja a Medve
cselekedetét, illetve teret ad a kulcsfontossdgt emberi kapcsolatok ki-
bontakozdsdnak.* Erre a legjobb példa a Medve bemutatkozdsa, amely

igy kezdddik:

Se te, se én valéjéban nem tudunk egymdsrdl. Ldtlak, de vaddllati sze-
memben és agyamban nem fogalmazddik meg szépséged. Nekem egy-
szerlien kiteritett préda vagy...A kdzénk iktatott istentelen szakadékon
4t vaddllati szememben mégis leiilepszik valami, amitél olykor-olykor
el fogok némulni, elére érzem.”

Maczdk Ibolya kiemeli, hogy a japin né-drdmak szerepfelfogdsiban és
Pilinszky drimdiban megfigyelhetiink egyéb kozos vondsokat is. A né-dra-
méban a shite a f8szerepld, s egyben 6 testesiti meg az el6addst. A teljes szin-
hdzi appardtus és a szinpadon lév8k kozos erdvel segitik 6t és felnagyitjdk
a hatdsat. A Siremlékben a N6 koré szervezddik az Osszes szerepld, szinte

35 MACZzAK, i.m., 32-39.
36 MaczAKk, i.m., 32—39.

% PILINSZKY, Szépproza... i.m., 77.
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folyamatosan csak réla beszélnek és 6 szabja meg a kapcsolati viszonyokat
is. Erdekes statisztika, hogy Pilinszky darabjaiban a shite alakjai az Urbi et
orbi... kivételével mind n8k. Maczék gy dsszegzi, hogy az eurdpai szinhdzi
gyakorlat szerint Pilinszky alapvetéen ,nagy ndi szerepeket” irt.%®

Mair Gyula 1978-as rendezése

A Siremléf*® cimi el6adést Pilinszky Iglédi Istvinnal kezdte el megrendezni
1978-ban, de a munka elakaddsa miatt Pilinszky felkereste Madr Gyuldt.
A {8 problémdt az okozta, hogy a nyelvileg redukalt és végsd gesztusokra
lecsupaszitott szinhdzban a kéltészetre tovabbi koltészetet akartak rédrakni.
Feltorlédtak a jelképek és egyértelmien kideriilt, hogy Pilinszky a sajdt
szdvegével kapesolatban bizonyos értelemben tehetetlen volt. Madr Gyula
csak azzal a feltétellel véllalta a rendezést, ha az ir6 nem megy be a pré-
bakra. Csupén a f8prébdn jelent meg, ahol egy egészen mds eldaddsnak
lehetett a tandja, a kezdeti elképzeléshez képest. Madr el6addsdban az ak-
kor népszeri Piramis egyiittes jatszott és minden ebben a stilusjegyben
zajlott. Torécsik Mari késébb ugy nyilatkozott, hogy pélydja egyik leg-
nagyobb élménye volt ez az el6adds. Madr Gyula felidézi Pilinszky egyik
sordt: a ,,boldogsdg lelassult pusztuldsa”. Pilinszky egyszer elmesélte, hogy
egy versében megakadt, mert nem taldlta a megfeleld sort. Ezért elment
a Paradiso eszpresszéba, ivott egy konyakot és csak figyelte, ahogy az em-
berek tdncolnak és flortolnek egymdssal és eszébe jutott ez a sor. Madr
ezért nem Ugy akarta megrendezni a Siremléket, hogy csindl egy sirgddrot,
hanem bizonyos értelemben a Paradisét akarta visszadllitani.®

3 MACZAK, 7.m., 32-39.

3 Bemutat6: 1978. 02. 21., Vérszinhdz Sarokterem. Rendez8k: Madr Gyula, Iglédi Istvan.
Szerepl8k: Torécsik Mari, Iglédi Istvan, Toth J6zsef, Tardy Baldzs, Mihdly Pél, Tolnai
Miklés, B8sze Gyorgy, Hodu J6zsef, Kiss-Virday Gyula, Téth Eva. Koreografus: Szigeti
Kiroly, diszlettervezd: Stefanovics Péter, jelmeztervezd: Justin Jalia, dramaturg: Pilinszky
Jénos, Fébry Péter.

% Bogyar Katalin, ,Spiritudlisan élte az életet. Beszélgetés Tor8csik Marival és Madr
Gyuldval”. In memoriam Pilinszky, Officia Nova, Budapest, 1990, 108-115.
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1978-as bemutat6 a Népszinhdzban

Nénay Istvdn a darab 1978-as Népszinhdzi bemutatdjit , félresikeriiltnek”
tituldlja. Véleménye szerint Madr Gyuldnak csupdn a darab kiilsé rétegeit
sikeriilt érzékeltetnie, ellenben Tordesik Mari a ,,hallatlanul” intenziv je-
lenlétével egymaga képes volt megjeleniteni a Siremlék 1ényegét. Kiemeli
tovabb4, hogy a darab az emberi kapcsolatok hidnydrdl és torzuldsdrdl
sz6l egy abszolut irraciondlis helyzetben. A N& biivkorébdl se a férje,
se a szeretdje, se a rajongdja se a Postds, se a Medve nem tud szabadul-
ni, hisz tulajdonképpen nem is él6 ember, csupdn egy siremlék. Ahogy
a Pilinszky darabokndl azt megszokhattuk, itt sem beszélhetiink hagyo-
mdnyos értelemben vett cselekményrdl, a szereplék kozotti érdemleges
kapcsolatrdl, vagy konfliktusrdl, de mégis jelen van egy elviselhetetlen
fesziiltség mindaddig, amig meg nem 6lik a Nét. Ez azonban csupdn
kiilsédleges haldl, hisz a N& érzelmileg mar amagy is éléhalott. Ndnay
leirdsa szerint Tor8csik rejtélyes mosollyal az arcdn fekiidt a k8kereveten,
amely egy sziirredlis hatdsra torekvd térben helyezkedett el. A szinpadon
gumiabroncsok, paravdnok, élénk szinpamacsok kozott egy a falnak délé,
mult szdzadvégi elegancidju férfi lle széles karimdja kalappal, egy mdsik
férfi ldtcsdvel ,16dorgdet”, és jelen volt a sziinteleniil ivé Medve. Ndnay
ugy vélte, hogy a N6 koriil 1év6 szerepldk eltérd szinvonalon ugyan, de
elmondtak Pilinszky sz6vegét, hidnyzott azonban a szavak mogdte felgytils
fesziiltség, a mi szovegrészek kozotti csendre és sziinetekre épiild ritmusa,
tovabbd az a cselekvéssor, amely egy-egy ilyen néma pillanatban létrejohet.
Hidnyzott tehdt a csend és a csend tartalmdnak megjelenitése.”!

Fébidn LdszI6 a népszinhdzi bemutatérél irédott kritikdjae Pilinszky
Trénfosztds cim(i versének soraival kezdi: ,, Tébldra irva nyakadba akasztjuk/
toreéneted.” Ugy véli, a Siremlék mottéja is lehetne ez a kétsoros vers,
s az el6adds sordn eljdtszott torténet azt sugallja, hogy az ember mindig
pellengérre van dllitva nyakdban a vétkeivel, vagyis a torténetével. Pilinszky
kozmikus és egyetemes szorongdsa a Siremlékben is megfigyelhetd példdul
a Medve alakjdban, aki ennek az univerzdlis tragédiatudatnak a jelképévé

41 NANAY Istvdn, ,A népszinhdz elsd 1épései”, Szinhdz, 197816, 7.
# PiLINSZKY Jdnos, , Tronfosztds”, http://mek.oszk.hu/01000/01016/01016.hem#h3_162
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vélik. Fébidn Ldszl6 szdmdra sem adta vissza az eléadds az olvasds so-
rdn tapasztalt élményt, mert a szinhdzi feldolgozds mindent jelenségként
manifesztdlt és a filozéfiai logika helyén az aktudlis divat logikdjdt ma-
kodtette. A tragédiatudat szerinte igy tragizmussd degradilédott, amely
azt eredményezte, hogy a gondolat veszitett a hitelébdl és a szoveg lirai
szépsége is kdrosult. Pedig éppen ez a tiszta és szép liraisdg lehet Pilinszky
gondolatainak a hordozdja, hisz a szépség eszménye a darab gyudjtépontja.
Az alkotdk Fébidn szerint nem tigyeltek kell8képpen arra, hogy a szinpadi
megjelenitést nagyban veszélyeztetheti a szépelgés. Ugy véli, hogy a disz-
letben tekintetében ugyan eltivolodtak a szerzi instrukciétdl, kiiktattak
tehdt egy veszélyfaktort, a jadtékmaodot és a szévegmondadst viszont egyardnt
4titatta a szépelgés.®

Bécsy Agnes Pilinszky négy szinmiivét a misztériumdramabél kifejlédé
hagyomdnyhoz kéti, ugyanakkor nem tagadja, hogy kortirs jelentéshéléval
rendelkeznek. A Siremlékrél gy véli, hogy statikus szimbélumrendszere
van, és a benne rejlé szitudciok fesziiltségét a ldtszat és val6sdg, a jelenség
és lényeg, valamint az eszme és realitds kozote fesziild dichotémia adja.
A szerepl6k igy olyan lirai képmdsokkd vilnak, akik elvont tartalmakat is
képesek érzékileg megjeleniteni. Véleménye szerint a népszinhdzi el¢adds
létrehozdi az emberi kommunikacié drdmdjdra sszpontositottak. Ebben
az olvasatban a haldl koti 6ssze az id6, a vagy és a kin dltal rabul ejtett 1étezés
kapcsolatképtelenségét és az iddtlen transzcendencidba helyezett tokéletes
kapcsolatot. A természeti szférdtdl valé eltdvolodds viszont a szoveg jelen-
t8s részét kiiktatja a szovegbdl, hisz elég sok utalds toreénik rd. Amikor
mégis elhangzott a természetre valé utalds az eléaddsban, Bécsy Agnes
szerint modorosan hatott. Ebbdl kévetkezik, hogy a mesterséges térben
a Medve alakja az elidegenedés melodramatikus kozhelyének képmdsavd
alakult. Ha létre is jott tovabbd egy uralkodénak nevezheté benyomds,
akkor az azon pillanatokban volt tetten érhetd, amikor Torécsik Mari és
Iglédi Istvdn ketten létre tudedk hozni ,a tragikus semmibe réviile vildg

hangulati atmoszférdjic”.*

% FABIAN Ldszld, ,Két bemutaté a Népszinhdzban”, Film, Szinhdz, Muzsika, XXI1/9
(1978).
4“4 Bicsy Agnes, ,Pilinszky Jdnos: Siremlék”, Kritika, 1978/4, 32.
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Bogdcsi Erzsébet eltéren olvasta a Siremlék eléaddsinak jeleit. Szerinte
ez egy olyan széfukar el6adds, amely csak félszavakbol volt érthetd, ezért ki-
vételesen érzékeny kozonséget igényelt. A halk jétékbol tigy lehetett igazdn
kibontani a mondanivaldt, ha a néz8 ismerte Torécsik Mari jatékmddjée,
valamint ha jdrtas volt Madr Gyula munkdssdgaban és Pilinszky Janos
miiveiben. A mondanival6t a kovetkez8képp foglalta 8ssze: ,sévargott
és szidalmazott, mindenkinek erét adé, még haldldban is éltet§ eszmény
tragikus felmagasztaldsa”.* Bogdcsi gy vélte, hogy ha a harsdny szinhdz-
nak van helye, akkor a hallgatagnak is, ellenben ez a tdrsulat még nem
4llc készen az efféle szinjdtszdsra. Torécsik Mari N§ alakitdsdt idéteniil
tisztdnak és szinte idegennek ldtta, akinek tekintetében ,egyszerre jelent
meg a fenség, a félelem és a fdjdalom”.*

Belépés egy 1j szinhazba

Foldes Anna angol nyelven publikdlt cikkében olvashatd, hogy a vér-
szinhdzi bemutatéra pozitiv eredményként kell tekinteni, hisz kiilonb6zd
stilusok megvitatdsdhoz nyujtott platformot. Madr Gyula tgy nyilatko-
zott az el6addsrol, hogy a drima kolt6i mindsége arra készteti a rendez6t,
hogy a tiszta koltészetet hangstlyozza. Megprébalt a darab stritettségére
koncentralni és megkisérelte kibontani a mindéssze nyolc oldal terjedel-
m{ miiben rejlg érzelmeket és gesztusokat. Madr elképzelése szerint nem
feltétleniil kell mindent kimondani a szinpadon, hisz Pilinszky kézponti
gondolata is az, hogy a képzeletiink igaz torténetében a csond néha fon-
tosabb, mint az irott sz6. Madr rendezésében a jiték valéban néman indul
és 6t percen keresztiil kizdrélag Tordcsik Mari és Iglodi Istvdan hangsilyos
jelenléte koti le a néz8k figyelmét, mielStt elhangzana az elsd szé. A ha-
14l eljovetelekor, kizdrdlag a lelkiinkben rejld igazsdg vezethet minket.
Foldes Anna szerint Pilinszkytdl tal keveset és tdl sokat kapunk egyszerre.
A filozéfia szolgdlatéban 4ll6 koltészet segitségével egy érzékeny és bizarr
darab sziiletett, de drimdnak nem nevezné. Tér8csik Mari mutatja meg
az emberi 1ét dimenzidit az eldaddsban. Neki sikeriil megtartania a valds

# BocAcst Erzsébet, ,,Hdrom bemutaté a Vérszinhdzban”, Magyar Nemzet. 1978/6, 1-10.
4 Uo.
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sulydt az emberi testnek és 1éleknek még akkor is, amikor az egy lebe-
g6 szimbélummd stilizdlédik. A Nét elnyomé dlomvildgrél mér nem
mondhatd el ez az intellektudlis egyenstly. Az Iglédi Istvain Medve kosz-
tiimjében egyszerre van jelen az absztrake, a komikus és a groteszk, de
ahelyett, hogy ezek az elemek kiegészitenék egymdst, inkdbb taszitéan
hatnak. Az el6addsnak Foldes Anna szerint vannak kiemelkedd pillanatai,
de a végére a kérdéseink nemcsak hogy megvilaszolatlanul maradnak, de
megsokszorozédnak.?

Val6sag és sziirrealitas hatardn

Hegyi Béla kritikdjanak kezdd sorai olyan kérdéseket fogalmaznak meg
a Siremlékkel kapcsolatban, mint: ,Kinek a siremléke? Lehet-e a boldog-
talan boldog, s lehet-e az emlékbdl valésdg? Vajon nem az Istenember
sorsdt éljiik s haljuk meg naponta, testben, lélekben, lelkifurdaldsban?”4
A dridmdt a szeretet-szeretetlenség 6rok 6rvényeként, és az onfeldldozdsnak,
valamint az dldozat elutasitdsinak kdlvdridjaként értelmezi. Hegyi Béla
szerint, akinek hidnyoznak a belsé élményei, és aki még nem jirta meg
a maga passidjdt, annak nem fog megnyilni a Siremlék mélyebb tartalma.
»A Siremlékhez is, — hasonldan a t6bbi Pilinszky-darabhoz —, sziikséges
az evangéliumi szeretet, 1élek-szolgdlat, valamint kozmikus sorstudat.”®
Madr azonban egyértelm(ivé teszi, hogy Pilinszky igenis szinpadképes
szerzd, nem hagyta, hogy a sziirrealizmus eluralkodjon a darabon, végig
a realitdshoz és a ténybeliséghez kozelitette darabjdt, de ugyanakkor két-
ség sem fér hozzd, hogy paraboldt jdtszat. Az el6adds egy angol sldgerrel
kezd8dik, ,,mintha valamilyen kézhelyet intondlna”, és egy Piramis dallal
ér véget. ,Ami a kettd kozott van, tragédia. Minden szerelemé, minden
szereteté.”>

¥ FOLDEs Anna, ,Enter a New Theatre”, The New Hungarian Quarterly, 1978/71,
200-201.

“ Heagyr Béla, ,Pilinszky Janos — Madr Gyula: Siremlék”, Vigilia, 1978/5. Uo.
4 Uo.
5 Uo.
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Autista dramaturgia a Siremlékben

A Siremlékben tehdt elnémuldstdl valé rettegd lirai képmdsok, a széttore-
dezett emberi kapcsolatok, végteleniil kiszolgdltatott és maginyosan ver-
g6dé karakterek rajzolédnak ki, akik egyfajta kimerevitett idStlen térben
léteznek. Az el6z8 részekben kiemelt szereplStipusok, a drdmaszerkezet,
a fesziiltségterhes és nyomaszt6 atmoszféra, a néma mozdulatlansdg, a md
szinrevitelének dramaturgiai fogdsai, szerepldi, lirai beszédmédja, egyedi
képi és hangi vildga, ritudlis atmoszférdja tehdt egyértelmiien az autista
dramaturgia jellegzetességeit mutatjak. A csend itt nemcsak hogy valds
dramaturgiai funkciéval rendelkezik, hanem a drdma egyik legfontosabb
komponensévé is képes vilni. Az autista dramaturgia teret ad a szemgodor
mélyébdl tdplalkozé végteleniil hosszira nytjtott tekinteteknek, amelyek
az oldalakon 4tiveld dialégusok helyébe tudnak [épni. Ertelmezésem szerint
pusztdn a szemkontaktus hidnydra és az elhagyatottsig motivumara is fel
lehet flizni egy egész drimdt. Lithattuk az emberi kapcsolatok toredezettsé-
gét, szemtandi lehettiink az elnémuldstél val6 rettegésnek. Felfigyelhettiink
az akci6 és a dikcié elkiiloniilésére. A kifeszitett és kimerevitett idétlen-
ségben az eszményi szépség ritudlis gyilkossdg tdrgydvd valik. Az abszolut
dttorhetetlen egyéni sorsba zdrtsdg irdnyit mindent, a végtelen magényban
él8 karakterekhez alig tudtak elérni a szavak. A N& hidba szeretett, nem
tudott megmozdulni érte. A Lithatatlan férfi echoldlia-szertien ismételgeti
sajdt magdt, mig medve ember akar lenni, az ember pedig medve, de sen-
ki sem képes kilépni 6nmagdbdl. A Medve nem tudhatja, hogy elég lesz-¢
aszemgddre mélyén dsott sirhely, de bizik a tél igéretében. Pilinszky darabjai
végérvényesen megmaradtak annak, amivé sziiletésiik pillanatdban lettek:
szent és dtkozott {réi kihivdsnak, amire a magyar szinhdz egyel6re sok esetben
nehezen tud egyértelmi igent, vagy nemet mondani.”® A mikro térténések
és a gesztusok apotedzisanak befogaddsa olyan érzékelési csatorndt nyit meg
benniink, amelyre egy klasszikus dramaszerkezetet kovetd eléaddst nézve
dlraldban nincs sziikségiink. Konfliktus helyett olyan tilexpondlt lények je-
lennek meg, amelyek nem tesznek mést, mint deklaraljdk 6nnén létezésiiket.
Mindez pedig elég ahhoz, hogy drdma keletkezzék, a 1étezés drimdja.

5! PArvt Andrds, ,Wilson és Pilinszky”, htep://www.jelenkor.net/userfiles/archivum/
1988-4.pdf
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Tanulmdnyomat a Siremlék Medvéjének utolsé szavaival zdirom, melyek
jol érzékeltetik az autista dramaturgia lehetéségeit és dramai mélységeit:

A szemgodrdm mélyén dsok neki sirhelyet. S ha ez se lesz elég, csukott
szemem alatt melengetem tovébb. S ha ez se lesz elég, belekapaszko-
dom egy fiba, és t8le kérek tandcsot és erét. Es ha még ez se lesz elég,
akkor abbahagyom az ivdszatot. A tél megigérte, hogy idén is eljon.
Hit legvégiil is bizzunk ebben az igéretben. Hogy végiil is minden és
mindenki fehér lesz, egyenletesen fehér. Egyszdval: gydnyori és sem-
milyen. Amen.»?

> PILINSZKY Jdnos, ,Siremlék”, http://dia.pool.pim.hu/html/muvek/PILINSZKY/
pilinszky01035/pilinszky01038/pilinszky01038.html
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Reflections of Ambiguous Realities

A comparative analysis of mimesis and monomane
in the writings of Aristotle and Zeami

Introduction

One of the most basic concepts in all of aesthetic studies is Aristotle’s mzi-
mesis. Its role in the analysis and understanding of art has been paramount
ever since its conception in his Poetics, and only in the 20* century has
it lost some of its significance — though some would argue that Western
nonfigurative or abstract art was possible only in defiance of a need for
imitation of reality. Western theatrical arts as of the turn of the 19" and
20™ centuries has gone from viewing the reproduction of reality on stage
as the ultimate objective of theatre (naturalism), to shunning reality on
stage (theatres of the avant-garde), to eliminating any distance between
real-life and theatre (performance arts, documentary theatre). This fluc-
tuation in Western theatre' aesthetics is a fairly recent development, and
stems from the fundamental Western dichotomy between reality and
art as its imitation. This dichotomy however does not seem inherent in
the traditional theatre cultures of Eastern or Far Eastern origin?, be they

' In my argument I will use the term to refer to theatre forms of European origin, with

a focus on drama (character and plot), most often adhering to Aristotle’s concept of
mimesis. Though there have been certain Western theatre forms in the past which were
highly stylized and did not prescribe wholly to Aristotle’s theory — commedia dell'arte
for example —, in my view Western theatre up until the lacter half of the 19th century
had been defined by a need to reproduce reality on stage in some manner. I also believe
that Western theatre arts have been trying to redefine their relationship to reality ever
since, hence the fluctuation described above.

% In lieu of reproducing reality on stage traditional Eastern and Far Eastern theatre forms
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the dances of Bali or classical Japanese no theatre. Compared with their
Western counterparts the distance between life and art is not overtly
problematic or contradictory in these cultures — instead there is an overall
sense of appreciation of how one complements the other.

This divergence may be attributed to the basic differences between clas-
sical Western and Eastern metaphysics, with the one aiming for rational,
complete and perfect stasis (eternity), while the other accepts empirical,
fragmented, imperfect and transitory dynamism.? The separation between
reality and art can be put down to the Western instinct of separating the
self and the outside world. This separation is unnatural when viewed
from the more dynamic Eastern tradition, and has lost some of its hold
on Western metaphysics as of the 20* century — not in small part because
of Western philosophy’s meeting Eastern influences.

Aesthetics as analysis of art is still indebted to Aristotle’s seminal work
in his Poetics — for even should we accept that a distinction between real-
ity and art can be disputed, the concept of imitation is still a basic tool
when defining what is art and what is not, even if there is no imitation
involved in a particular work or performance. I believe this is especially
true in the theatre arts, where character and plot are two important ingre-
dients of drama and performance, and where to some extent mimesis (or
anti-mimesis) is always at work in one way or the other. The objective of
theatrical aesthetics is not just discerning how theatre imitates, but how
this imitation achieves its goal of artistic expression.

Contrasting imitation in two different, but still similar theatre cultures
can help us better understand how both achieve their individual aesthetic
goals. To this end I will now contrast Aristotle mimesis (which was born
in part of Ancient Greek tragedy) and Zeami Motokiyo's concept of
monomane WEALL, which is a key artistic idea in classical Japanese no
theatre. My hypothesis is that fundamentally both theatre forms adhere

have opted to recreate it entirely. This is why most such theatre forms are highly styl-
ized, symbolic in both language and visual expression — and seem closer to their roots
in religious ceremony, folk rituals and so on.

For a more detailed analysis of this matter see Kenneth K. INapA, “A Theory of Oriental
Aesthetics: A Prolegomenon”, Philosophy East and West, 1997/2, 117-131.
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to the basic principle of imitation — and that theatrical stylization is the
main difference between them, which also defines the distance between
reality and art on the theatre stage.*

Distant Theatre Cultures

But why should we compare two theatre forms that are separated both in
time and space by hundreds of years and thousands of miles? Trying to
find specific examples of what kind of real connection could be possible
between Ancient Greek theatre and Zen-inspired Japanese no theatre
is mostly speculation (Indian theatre forms could be a possible “route”
from one to the other®), but another difficulty is the fact that we only
have partial knowledge about what an Ancient Greek performance could
have been like, while no theatre performances can be visited to this day in
Tokyo and other cities in Japan. Comparative analysis is also hampered
by the diverging writing style and method of the Greek philosopher and
the Japanese theatre maker®, with the historical backgrounds of their
respective theatres also showing glaring differences.

Still, despite all of these difficulties, the comparison between Greek
tragedy and Japanese no captivates philosophers and researchers in theatre
and Japanese studies to this day. The work done by Mae J. Smethurst

# Many similar comparisons have been made, for example Megumi Sata’s text comparing
Aristotle and Zeami. Her own, shorter analysis of monomane was invaluable to my own
research. See Megumi Sata, “Aristotle’s Poetics and Zeami’s Teachings on Style and
the Flower”, Asian Theatre Journal, 1989/1, 47-56. Among others, Andrew Parkin’s
more general comparison is also illuminating. See Andrew PARKIN, “Crossing Cultural
Bridges in Search of Drama: Aristotle and Zeami”, Sandra Ward LotT — Maureen S.G.
Hawxkins — Norman McMILLAN (ed.), Global Perspectives on Teaching Literature: Shared
Visions and Distinctive Visions, National Council of Teachers of English, London, 1993,
181-192.

For more on a possible connection, see the various works of M. L. Varadpande, among
them M.L. VARADPANDE, History of Indian Theatre, Abhinav Publications, New Delhi,
1987. and M.L. VARADPANDE, Ancient Indian and Indo-Greek Theatre, Abhinav
Publications, New Delhi, 2002.

I use this term to indicate that Zeami was not just a dramatist and composer of né
plays, but also an actor in né theatre performances. The complexity of his theoretical
and practical knowledge about né make his teachings some of our most important
sources about this theatre form.
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comes to mind: her comparing mugen 2%) (“phantasmal”) and genzai Bt
(“phenomenal™) né with Greek tragedy in her two most important works®
is one of the chief reasons why I believe such analysis is possible, and should
be continued. For there are interesting analogies between these two theatre
forms. They get their source material from epic poetry, mythology and clas-
sical literature, have backgrounds in, and show the stylistic signs of sacred
rituals, are also close to their folk theatre roots, and have multiple similar
theatrical elements, like the use of literary texts, of two-three male actors,
dance and music, along with the use of a chorus, and of course, masks. All
in all they are similar in the most important regard: they are archaic theatre
forms with simple (almost rudimentary) dramaturgies, and precisely because
of this they can and should be analyzed in comparison.

If we accept this type of analysis, the comparison between Aristotle and
Zeami also becomes possible — especially as theirs are two of some of the
most important extant written works in theatre history. Aristotle’s Poetics
had a large impact on almost all theatrical forms in the West after his
death, while Zeami’s teachings played an essential role in the preservation
of nd, making the survival of this theatre form possible more than six
hundred years after its birth.

First, I will analyze Aristotle’s concept of mimesis, then Zeami’s mono-
mane, comparing their basic principles in regards to imitation in theatre,
with an emphasis on the distance between reality on and off the stage.

Aristotle’s mimesis in Plot

Mimesis was as a defining concept or Aristotle’s Poetics, his work on Ancient
Greek drama. He stated that imitation is a part of human nature, a need
that both the production and reception of art can satisfy. He went against

7 1 borrowed these translations from Konraru Kunio’s Noh Theater: Principles and
Perspectives, Weatherhill, London, 1984. I believe they capture the main difference
between the two types of né better than ,dream nd” or ,reality no”, as they are most
often translated.

8 see Mae ]. SMETHURST, The Artistry of Aeschylus and Zeami — A Comparative Study of
Greck Tragedy and No, Princeton UP, Princeton, 1989., and Mae J. SMETHURST, Dramatic
Action in Greek Tragedy and Noh — Reading with and beyond Aristotle, Lexington Books,
Plymouth, 2013.
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Plato’s interpretation of mimesis in art as a distorted perception of real-
ity, an already imperfect reflection of the world of Ideas. Aristotle had
a more positive view of mimesis and art in general: as per his reasoning,
we recognize a part of reality reproduced in a form different from our
reality, distancing it from us while keeping it close enough for recognition
and thus contemplation.

Thus the reason why men enjoy seeing a likeness is, that in contemplat-
ing it they are engaged in learning, they reason and infer what each
object is: “this,” they say, “is the man.” For if you happen not to have
seen the original, the pleasure will be due not to the imitation as such,
but to the execution, the colouring, or some such other cause.’

Though he does not define it as such, this artistic distancing is stylization
itself — the work of the artist reflects on reality via its artistic stylization.
Aristotle does not write about what kind of stylization is proper in theatre
or in art in general, but he does categorize poetic mimesis according to
what, how and by what means (tools etc.) an artist imitates his object.

One common aspect of Aristotle’s definition of tragedy and comedy
refers to imitation achieved by alternating speech, song and poetic meter.
Tragedy and comedy are an imitation of men in action, he writes, with the
qualities of these men determining whether we are talking about tragedy
(those better than us) or comedy (those worse than us). Thirdly, Aristotle
defines tragedy and comedy as imitation performed through acting (and
not via a narrative as in epic poetry). According to his system of categories
Aristotle defines tragedy in this manner:

Tragedy, then, is an imitation of an action that is serious, complete,
and of a certain magnitude; in language embellished with each kind
of artistic ornament, the several kinds being found in separate parts
of the play; in the form of action, not of narrative; through pity and
fear effecting the proper purgation of these emotions.'

? 1 will be using H.S. Butcher’s translation of Aristotle’s work. See lines 48b15-48b18
in ARISTOTLE, The Poetics of Aristotle, MacMillan and Co., London, 1895, 15.

10 see lines 48b25—48b30 in ARISTOTLE, 7bid., 21.
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As we can see, Aristotle’s model is one created by a philosopher and
theoretician of theatre, and his main points can be used in analysis of
Western theatre arts to this day. His main emphasis after this is on the
construction of plot, with the specific aim of inciting specific emotions in
the spectators of such a performance. Catharsis is an important concept
in the Poetics, and can be induced in an audience mainly through careful
construction of the tragedy’s plot, with emphasis on the hero’s fate, with
such concepts as reversal (peripeteia) and recognition (anagnorisis) scenes,
portrayal of misery (pathos) and so on. The final effect of tragedy is the
cathartic release of accumulated passions (eleos and phobos, pity and fear)
at the end of the play.

This is a basic outline of Aristotle’s main ideas about tragedy — what we
can clearly see is that the Greek philosopher concentrates on the tragic
poet’s work on plot in his analysis, and even though he does mention other
elements pertinent to performed drama (spectacular elements, song and
dance etc.), his focus remains on the text, which is strictly within the poet’s
jurisdiction. Interestingly enough, he writes sparingly about the work of
the actor — even less than the other elements of tragic performance.

It has also led to more than two thousand five hundred years of debate
and continuous reinterpretation of almost all the elements defined in the
Poetics — one among many being the question of how plot can be more
important than character, this question being paramount in theatre arts
to this day."’ Now I will briefly analyze four of Zeamf’s texts: Fiishikaden
JREAEAR, Kakyo 1685, Shikado #4638 and Sands =&, and the nd master’s
thoughts on imitation in each.

"1 This problem stems from the text-based nature of Aristotle’s approach. For hundreds
of years the depiction of minutiae in character was mainly the job of the actor, not
the playwright — the problematic nature of the relation between plot and character
has arisen only with the advent of psychological realism in theatre. Aristotle’s choice is
understandable: plot can be devised with “flat” or “stock” characters (to use contempo-
rary concepts), while one cannot construct an ideal plot simply by creating interesting
characters. This paradox is important when analysing the Poetics, but has no bearing
on my current analysis of imitation.
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Zeami and monomane in Character

Zeami Motokiyo HR#R5ciE (13632—1443?) wrote many treatises during
his long life, and meant them as secret teachings for his descendants to
follow. Aristotle used a theoretical-philosophical approach during his
analysis of imitation, and based his Poetics on this concept. Zeami chose
asimilar method when he defined n6 in his teachings, with the caveat that
his concept of imitation does not permeate his entire theory of no, nor
does it indicate a general theory of art. And even though Zeami is prone
to lyrical-abstract thinking in his treatises, he does not follow a classical
theoretical logic in his texts the way Aristotle does. He is much more
practical — a theatre maker first and foremost — with his various thoughts
and ideas about no scattered throughout his many works. As with yigen
#4% and other important aesthetic ideas pertaining to nod, monomane is
dealt with to some degree in many of his texts, but only in a few does he
focus on it in depth.

Zeami’s main treatise regarding monomane is his most famous work,
Fishikaden (Teachings on Style and the Flower). In this work he defines
monomane (role playing or dramatic imitation) as the very basis of no,
performed by the actor through various techniques, specifically the two
arts of dance and chant.

It is impossible to write about all the types of dramatic imitation.
All the same, since it is of utmost importance to this vocation, you
should take great care in this regard. Now, the main point is to present
a comprehensive likeness of the object portrayed."

This last sentence is more than a bit surprising, “comprehensive” imita-
tion being the last thing that comes to mind upon seeing né on stage.
This sentence can be a bit misleading, as it would seem to imply a rigorous,
almost naturalistic approach to theatre. Tom Hare’s translation seems to

12 see Motokiyo ZeaM1, Zeami: Performance Notes, Columbia Up, New York, 2008, 31.
I will be using Tom Hare’s translation during my analysis, but will also rely on the older
Rimer-Masakazu translation. For their translation see Motokiyo Zeam1, On the Art of
the N6 Drama — The Major Treatises of Zeami, Princeton UP, Princeton, 1984.
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imply that Zeami has a nuanced view of imitation in performance: not
aiming for total imitation on stage, but rather a process of selecting and
discarding elements that should or should not be imitated. This implica-
tion also seems more logical in the continuation of the text: “Buz be clear
on this: the degree to which imitation is appropriate depends on the object
of imitation.” "

In the following passages of the Fishikaden, Zeami makes it clear that
monomane in his interpretation is the way the actor imitates — mimics — the
characters he is trying to portray. In itself this is different from Aristotle
simply in the regard that the Greek philosopher concentrates on plot and
action in regards to mimesis, while Zeami focuses on the work done by the
actor instead of the plot itself. For example he writes that actors should
observe and talk with the objects of their imitation — refined courtiers,
nobles etc. — while also advising that “is nor good to imitate too closely the
vulgar habits of bumpkins and louts”, because presenting the audience “with
such a sight would be too vulgar”, so the actor must imitate such persons
“inasmuch as they suggest attractive, eye-catching action on stage.”"*

We can see now that imitation is not itself the aim of né in Zeami’s
view, though it is one of its most important tools. By choosing nobles and
courtiers, men and women of fine taste as the main objects of imitation,
Zeami chooses to base nd’s appeal on elegance and refinement, and not
complete realism. Selecting only those “vulgar” character traits that ben-
efit the performance aesthetically also emphasizes this point. In Sando®,
his writing about the compositions of no plays, he advises the aspiring
playwright to choose a main character that can be depicted using the two
arts, ruling out unseemly or “anti-heroes” at the very beginning of a new
no project. By the virtue of its topics and its objects, no thus keeps reality
at a safe distance from the stage.

13 ZEAMI, ibid., 31.
4 see ZEAMI, ibid., 31.

15> see Zeami, ibid., 150-164. For alternate translations see Zeami, Motokiyo: On the
Art of the N6 Drama — The Major Treatises of Zeami, Princeton UP, Princeton, 1984.
148-162., and QuINN, Shelley Fenno: ,How to Write a Noh Play — Zeami’s Sandd”,
Monumenta Nipponica, 1993/1, 53-88.
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In his Fishikaden, Zeami discusses the specifics of the various role types
a shite 7 actor can play, be they women’s roles, old men’s roles, roles
without a mask, or the roles of mad persons, among others. He tasks the
actor with doing research into the deportment and style of women in all
social positions, their costume and posture being especially important.
As to the imitation of old men, he writes this is “one of the ultimate
achievements in our vocation”, and writes one of his most surprising edicts
in regard to such roles:

In general, the presentation of an old man bent over at the waist and
lame in the knees loses the flower and looks decrepit. And there’s little
interest in that. Above all, don’t fidget and fuss; comport yourself
with grace.'®

Monomane as imitation of reality and monomane as role playing or dra-
matic imitation diverge further here. Simply recreating the likeness of an
old man on stage does not interest Zeami. Beauty of form — his hana 4t
or Flower — is of utmost importance, overruling realistic imitation in né.
“Your problem is how to look old and yet retain the flower”, he goes on to
write, “it5 just as if blossoms were to come into bloom on an ancient tree.”"’

The complexity of monomane in né becomes clear when we think
about how important the use of masks are in this theatre form. Though
masks were used in ancient Greek theatre, later on, for example in the
naturalistic Western theatre tradition the unmasked face of the actor
became one of the most important tools for depicting the thoughts and
emotions of a character. In contrast, Zeami writes that in né one of the
most difficult roles to play is one where no mask is used. The mask is
a beautiful object, lending its timeless elegance to every movement the
actor makes, while also hiding the actor’s face, which is flawed and prone
to decay, allowing mistakes (i.e. flinches) and so on. Perhaps this is why
Zeami writes that mad roles played without a mask are the most difficult
for an actor — because madness can become vulgar when portrayed on

16 see ZEAMI, ibid., 33.
17 see ZEAMLI, ibid., 33.
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a real human face. Not so, if the emotion is stylized via the painful in-
tensity of a fukai I mask.'

The hana (or Flower) is another of Zeami’s chief concepts in regards to
no. At times it has the meaning of performative elegance, skilled excellence,
the main artistic objectives of the né actor. Earlier I simplified is as beauty
of form — but it is also a metaphor for the actor’s knowledge and talent
in performance. Hana is the most important term in Fashikaden, and is
a concept that helps us differentiate imitation of external form and imitation
of internal emotion — the latter of which is Zeami’s main goal in né.

This difference in monomane allows us to better understand the extreme
stylization of no — the masks, the slow movements and other stylistic
devices prioritize the expression of emotion over story or plot. When we
see kata !, the various specific, symbolic movements done by the actors
on stage, we cannot immediately decode their meaning if we hadn’t seen
them before.” Here knowing the text helps us, because it precedes the
movement we see, guides our interpretations within the waves of music,
chant and movement. “When the movements are created from the founda-
tion of the singing, it is because the actor is well seasoned”, Zeami notes,
then goes on to write:

The singing is what is heard; the movements are what is seen. It stands
to reason that it is only by following the path laid out by the story that
everything is transformed into actual movement on stage. The language
expresses that story. Therefore the singing is the Substance and the
actions are the Instance. The proper order is that the actions should
be born of the singing.*

'8 The mask of a middle-aged woman used in various né plays. Frequently used when
depicting demons or gods in human disguise (e.g. Adachigahara %% » I7, Ama =),
witches (e.g. Yamanba \114%) or women driven to madness by various passions like
jealousy (e.g. Ddjo-ji &) or bereavement felt at the loss of a child (e.g. Miidera
=33, Sakuragawa ¥)\|, Sumidagawa FE)11).

1% for more on this see Toyoichird NoGamr — Chieko Irie MULHERN, ,, The Monodramatic
Principle of the Noh Theatre”, The Journal of the Association of Teachers of Japanese,
1981/1, 78.

20 see ZEAMI, ibid., 59.
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It is clear here that Zeami is aware of the secret nature of a person’s true
soul, accepting that outward appearances and behavior can mislead us.”!
In revealing their secret, only text and movement together can truly reveal
the nature of man. We cannot focus on the external only. Beauty of form
is important, yes, but it must have substance.

On knowing the flower of secrecy: “When you keep it secret, it’s the
flower. Unless you keep it secret, it cannot be the flower,” that’s it.
To understand this distinction is a flower of crucial importance.?

When considering Zeami’s notion of monomane this last point should be
considered carefully. No is a highly stylized theatrical form in all of its
elements, and is clearly centered on the expression — and not simply tell-
ing — of the inner workings of a character or some philosophical, aesthetic
or religious ideal. Imitation aids the audience in recognizing elements of
their own reality, and then crossing a bridge — led by the actor holding
the Flower — into another world, a dreamscape of altered time, place and
meaning. Imitation focuses not on the external, on outside reality, but
on something fundamentally different — symbolic, if you will — and not
of this world. No as ritual guides the audience along this journey from
one world to the other, allowing spectators to see the performance not
merely with their eyes, but with their spirits.

In Shikadi® Zeamiwrites at length about the difference between substance
and function in n6. The distinction between the two is the theatrical styliza-
tion of nd itself, those elements of performance which are responsible for
the suppression of reality on stage in favor of emotional expression by the

21 This idea seems to relate to the traditional Japanese idea of ratemae-honne @A, i.c.
the public mind (or “constructed front”) of an individual as opposed to their private
mind (or “true sound”), their unique goals and opinions. This separation of public and
private self is the basis of Japanese communication, which is more intuitive overall,
based on emotion and nuance, relying on a kind of unspoken understanding between
individuals.

2 see ZEAMI, ibid., 70.
2 see ZEAMI, ibid., 129-138.
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actor. Most of Zeami’s more practical teachings, such as in Kzkys** aim to
distance artistic expression from realistic imitation. His edict on what is felt
in the heart being ten appearing as seven in movement prescribes a conscious
aim to suppress or contain emotion when expressing it via dance. Another
teaching pertains to a conscious contrasting of body and foot movement
during performance, while yet another advises the actor to rely on their
hearing (e.g. the rhythm and music of performance) over their sight (e.g.
what is seen through the mask), and so on. These performance elements all
create a distance between the stage and reality external to the stage.

In a seemingly paradoxical way, Zeami regularly writes about the ex-
pectations of the audience when choosing specific rhythms or expres-
sion in performance. But this is not a paradox — here the actor routinely
checks the distance between himself and the audience, and corrects his
course based on the audience’s reaction. The importance of this cannot
be stressed enough. The refined né audience has a key role in most of
Zeami’s teachings, with the theatre maker always keeping a close eye on
the reactions of the nobility sitting and watching the performance. Also
important is his focus on poetic expression, making it clear, that no’s real-
ity is fundamentally different from our own, and any and all imitation
should take this into account.

Zeami also explains in Fishikaden how monomane is more germane
to his family’s version of no (Yamato School) as opposed to the idea of
yiigen (grace) in the Omi School.” He writes that though both schools
have their own merits in no, an ideal performance finds common ground
between them —leaving behind Yamato’s more vulgar and spectacular style
in demon roles, and trying to tame monomane with the refined beauty
and grace of the Omi School. Zeami developed né in this way, creating
his own unique style out of his father’s, Kan’ami’s %% Yamato School
approach to monomane, concentrating on mugen no over genzai nd and so
on. And even though Fishikaden is one of his earlier texts, he had already
seen this paradox in no, and later on went further on the road of stylistic
beauty, reaching for the dreamlike quality of yigen.

24 see ZEAMLI, 7bid., 96-100.
25 see ZEAMI, ibid., 53.
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Two Paths From Imitation To Emotion

By analyzing the concept of imitation in Aristotle and Zeami we have
seen the relationship between reality and art in their respective theatrical
forms. But what is the aim of imitation in Greek tragedy and Japanese no?
Both writers employ imitation as a tool and the basis of their theatrical
theory — but for the sake of comparison, we must pursue the differences
in their respective uses of imitation.

As we have seen, Aristotle focuses on the external action of man, assign-
ing precedence to the imitation of action (or plot) over character in his six
elements. The main goal of plot is inducing specific emotions in the audi-
ence, thus relieving them of these emotions as a part of catharsis. Plot is
also conflict, with the wills of the various characters being at odds, thus
revealing each character in turn through their choices, both good and
bad. The bad choices are most important in Aristotle — hubris and the
like — which lead to revelation, realization and catharsis. We can say that
in Greek tragedy a character is defined by their choices and will based on
their emotions, and leading to new emotions and a new state of being
for the character in the end.

Zeami, on the other hand, gives precedence to the actor and their role
playing in his teachings, explicitly advising the performing artists to
hide their emotions, stylize their movements, chanting and so on, and
not to concentrate on the — admittedly rudimentary — plot of n6 drama.
The focus here is on the internal action of the characters, with empha-
sis on the beauty of expression of the performers, leading to a sense of
hana, the blooming of the Flower in the work of the actors. Even though
Zeami gives advice on almost all elements of monomane in his various
treatises, the basic logic behind imitation remains one of refinement,
of secretive reflection on reality — with the paradoxical effect of “less is
more” at work in the performance. Emotion in their vulgarity cannot be
outwardly depicted in né. By stylizing their inner emotions, the actor
expresses their character’s emotion, emitting it like a flower emits its scent.
Monomane in this regard has two functions in noé — on the one hand it
bridges the gap for the audience between external reality and the reality
on stage through familiar movements, rhythms and so one, while on the
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other hand it focuses on the inner action of the actor and their character.
The final effect is a sense of beauty induced in the audience through
refined expression of emotion.

It is interesting how both writers stress emotion as the most important
goal of drama, even though Aristotle relies on rational causality through
plot, while Zeami relies on emotional expression through character. One
induces emotion through conflict, while the other induces new emotion
through stylized repression of an old one. To our knowledge both Greek
tragedy and Japanese no rely on significant distancing between reality
and art, so the diverging approaches of Aristotle and Zeami also help us
understand the basic logic behind both. What is even more interesting is
that the most basic of elements in Aristotle’s Poetics (recognition, reversal/
newness, pain/pathos) can be used to analyze no as well — even though
plot does not have as large of a role in the latter.

Conclusion

Theatre is an art form for the masses — be they the people of the polis or
the aristocrats of the Shogun’s court. But how can artists create a common
artistic world where their audience members can dwell together with the
actors, musicians or even writers of theatre? Common ground is needed,
where different subjectivities can meet to interpret a common object, the
object of art: and this common ground is created by reflecting elements we
all know. Imitation is a basic tool when reflecting our reality, by copying
trees and natural scenes unto canvasses, or imitating the will or emotion
of man. The difference in theatre cultures can be most easily defined by
analyzing the way they imitate and stylize reality, to what extent and how
they imitate the outside world — by understanding this we can also gain
insights into how their respective audiences interpret theatre or reality
itself. A need for imitation, wrote Aristotle, is a basic need of man from
birth, and I believe this is truth: what differentiates one tradition from
another is the way its members imitate, and the way they choose their
objects of imitation. Do they focus on the actions of an individual mind,
plagued by rational and emotional stimulus, curtailed by social norms
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and the gods? Or on the emotions ravaging a singular soul in a dream-
like, transitory world, plagued by various passions? Aristotle’s Poetics and
Zeami’s treatises shed light on how the theatrical stage becomes common
ground for us all — with emotion as the basis of art in an ambiguous
theatrical reality.
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